
  

 

eSuqvy la[;k &4 

d`R;ksa ds fuoZgu ds fy, LFkkfir ekud ,oa fu;e %& 

 

mRrjk[k.M ou fodkl fuxe esa m0 iz0 ou fuxe lafgrk ds vk/kkj ij gh dR̀;ksa ds fuoZgu ds 

ekud@fu;e LFkkfir fd;s x;s gSaA blds vfrfjDr mRrjk[k.M jkT; esa uohu vko’;drkvksa ds lUnHkZ esa 

vyx&vyx izdkj ds dk;ksZ ds lEiknu ds fy, le;&le; ij fn’kk&funsZ’k fuxZr fd;s tkrs gSaA bu funsZ’kksa dk 

ladyu@fooj.k izHkkxh; izcU/kd ¼fu;kstu½ ls izkIr fd;k tk ldrk gSA 

 

drZO; ,ao nkf;Ro 

eq[;ky; vf/kdkjh 

 

izcU/k funs”kd  1-1 izcU/k funs”kd izcU/k e.My ds LFkkbZ lnL; gksxsaA    

2-  fuxe ds vf/k{k.k ds v/khu jgrs gq, fuxe ds vf/kdkfj;ksa 

 ,ao deZpkfj;ksa ij iz”kklfud fu;U=.k izcU/k funs”kd esa fufgr  

 gksxkA 

3-  izcU/k funs”kd mRrj izns”k ou fuxe dk eq[; dk;Zdkjh  

 vf/kdkjh gksxkA izcU/k e.My }kjk iznRr iz”kkldh; ,ao foRrh;  

 vf/kdkjksa ds vUrxZr fuxe ds fnu izfrfnu ds dk;ksZa ij lkekU;  fu;U=.kA 

 

egkizcU/kd 2-1 izcU/k funs”kd dks izdk’B mRiknu ,ao foi.ku dh uhfr ds lEcU/k esa  

¼dqekaÅ@mRiknu½  lykg iznku djukA 

2-  ouksit ds fonksgu ,ao fuLrkj.k ds lEcU/k esa leLr fof/kd dk;Zokfg;ksa  dk vuqikyu    

lqfuf”pr djokukA  

3-  mRrjk[k.M ou fuxe ds leLr dk;ksZ ds e/; izcU/k lwpuk rU= dks fodflr dj mldk 

ifjpkyu djokukA 

4-  ouksit lEcU/kh O;; ukElZ njksa dk fu/kkZj.k djukA 

5-  ykSfxax ,ao foØ; izHkkxksa ds dk;Z&dykiksa esa lkaetL; LFkkfir djukA 

6-  “kklu ,ao lkoZtfud m|e ls izkIr funs”kksa dk vuqikyu djokuk 

7-  okgu@LFkkbZ lEifRr ds Ø; lEcU/kh vko”;d dk;Zokgh djukA 

8-  izcU/k funs”kd }kjk iznRr vU; dksbZ dk;ZA 

 

egkizcU/kd 3-1 mi&[kfut pqxku gsrq ftu ufn;ksa esa Hkkjr ljdkj ds ou ,oa Ik;kZoj.k  

¼fofof/kdj.k½  ea=ky; }kjk Lohdf̀r izkIr gS] mudh “krksaZ dk vuqikyu ,oa vuqJo.k fu;kekuqlkj fd;k 

tkuk o ekg ds izFke lIrkg esa lkjka”k ds :Ik esa izcU/k funs”k ds le{k voyksdukFkZ izLrqr 

djukA 

2-  fofHkUu ufn;ksa esa enokj y{; ds lkis{k mRiknu rFkk tks /kujkf”k dzsrkvska }kjk izkIr dh 

tk jgh gS mldk vuqJo.k fd;k tkukA 

 

m0iz0ou fuxe vf/kfu;e 

/kkjk 4 ¼d½ 

m0iz0ou fuxe vf/kfu;e 

1974 dh /kkjk ¼10½ 

izcU/k e.My dh 4oha      
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3- ou foHkkx dks dzsrkvksa ls izkIr dh tk jgh /kujkf”k dks fu;ekuqlkj vkS|ksfxd fodkl foHkko o 

ou fodkl dks dkWiZl Q.M ds :Ik esa Hkkjr ljdkj ds fu;eksa@fofu;eksa ds vuq:Ik fn;k 

tkuk lqfuf”pr djuk A 

4- eq[;ky; fLFkr [kuu lEcU/kh vkbZ0Vh0 lsy egkizcU/kd ¼fofof/kdj.k½ fu;a=.kk/khu dk;Z 

djsxk o fdlh izdkj dh dksbZ rduhfd leL;k vkus ij vkbZ0Vh0 lsy izHkkjh dks vko”;d 

ijke”kZ nsrs gq, vkbZ0Vh0 lsy dk lqpk: :Ik ls lapkyu djk;aasxsaA 

5- mRrjk[k.M “kklu }kjk fu/kkZfjr bZ&joUuk dh izfdz;k lqfuf”pr djkuk o ,u0vkbZ0lh0 o 

[kuu foHkkx ds lkFk lkeatL; o lEidZ djukA  

6- mRrjk[k.M ou fodkl fuxe }kjk fd, tk jgs pqxku] bZdsk& VwfjTe rFkk tM+h&cwVh ds 

lEcU/k esa fo/kku lHkk] yksdlHkk o jkT; lHkk ds iz”uksa ds mRrj dk vkys[k rS;kj dj izcU/k 

funs”kd dks izLrqr djukA 

7- Hkkjr ljdkj] jkT; ljdkj] “kklu o ou foHkkx Lrj ij vk;ksftr cSBdksa esa okafNr lwpukvksa 

lfgr izfrHkkx djuk o cSBd esa gqbZ dk;Zokgh ls izcU/k funs”kd dks voxr djkukA 

8- fofHkUu pqxku lEcfU/kr Ik;kZoj.kh; Lohdf̀r vkns”k ds vuqlkj mRRkjk[k.M ou fodkl fuxe esa 

LFkkfir Environment Cell dh v/;{krk djuk rFkk le;&le; ij cSBd vkgwr dj 

vuqJo.k djukA 

9- ufn;ksa ds pqxku lEcU/kh ,Q0lh0 o b0lh gsrq Hkkjr ljdkj ds {ks=h; dk;kZy; o fnYyh 

fLFkr ou ,ao i;kZoj.k e=ky; Lrj ij vk;ksftr cSBdksa esa o mÙkjk[kM+ ou fodkl fuxe dh 

vksj ls izfrfuf/kRo djukA 

10- fofHkUu ufn;ksssaa  ls mi&[kfut pquko gsrq izLrko rS;kj dj Hkkjr ljdkj o jkT; ljdkj dks 

izsf’kr fd;k tkukA 

11- fofHkUu U;k;ky;ksa esa py jgs dksVZ dsl¼[kuu ls lEcf/kr½ ds izdj.kksa dh leh{kk djuk rFkk 

dksVZ dsl ls lEcfU/kr oknks dk fuLrkj.k djk;k tkukA 

12- mijksDr ds vfrfjDr bZdks& VwfjTe] tM+h&cwVh] ,u0Vh0,Q0ih0 ls lEcfU/kr leLr dk;ksZ dk 

lEiknu djuk A 

13- izcU/k funs”kd }kjk iznRr vU; dksbZ dk;ZA   

 

{ks=h; izcU/kd 4-1 mRrjk[k.M ou fuxe vf/kfu;e 1974 ds fof/kd izkfo/kkuksa dk vuqikyu  

¼eq[;ky;½  lqfuf”pr djokukA 

2- izcU/k eaMy dh cSBdksa gsrq dk;Z&lwph rS;kj djokuk] dk;ZoR̀r] rS;kj dj tkjh djokuk 

rFkk izcU/k e.My }kjk fy;s x;s fu.kZ;ksa dk vuqikyu lqfuf”pr djus gsrq vko”;d 

dk;Zokgh djukA 

3- leLr okguksa ds Ø;] iathdj.k] vkaoVu vkfn dk izcU/k o vfHkys[khdj.k djokukA 

4- iz/kku dk;kZy; Hkou rFkk ou fuxe dkyksuh y[kuÅ ls lEcfU/kr Hkou dj] ty dj] 

fo|qr] nwjHkk’k vkfn ds ys[kksa dk j[kj[kko djukA 

5- fofHkUu QhYM@dk;kZy; izi=ksa dk eqnz.k ,ao lEcfU/kr dks miyC/k djkukA 

6- iz/kku dk;kZy; ls izssf’kr rFkk iz/kku dk;kZy; esa izkIr Mkd ds vfHkys[kh; j[kj[kko dks 

lqfuf”pr djokukA 

7- iz/kku dk;kZy; ds vLFkk;h@vLFkk;h@miHkksX; lEifRr;ksa ,ao dk;kZy; vfHkys[kksa dh 

lqj{kk gsrq  iz;kl djukA 

8- leLr vf/kdkfj;ksa@deZpkfj;ksa dh lsokvksa dk mRrj izns”k ou fuxe lsok fu;ekoyh ds 

izkfo/kkuksa ds v/khu fu;a=r djuk rFkk jkT; ljdkj ds rRlEcU/kh vkns”kksa dk vuqikyu 

lqfuf”pr djokukA mRrj izns”k ou fuxe esa izfrfu;qfDr  ij vkus okys 



  

 

vf/kdkfj;ksa@deZpkfj;ksa dh izfrfu;qfDr ij vkus okys vf/kdkfj;ksa@deZpkfj;ksa dh 

izfrfu;qfDr lsok “krksZa dk fu/kkZj.k djokuk rFkk lEcfU/kr vfHkys[kksa dk j[kj[kko 

djokukA 

 

{ks=h; izcU/kd 5-1 mRrj izns”k ou fuxe dh orZeku ouksit fonskgu@fuLrkj.k dh  

iz.kkfy;ksa@izfØ;kvksa dk v/;;u djuk ,ao muesa vko”;d lq/kkj gsrq vuqla/kku] fodkl 

lEca/kh izfj;kstuk,a ,ao dkfeZdksa ds izf”k{k.k rS;kj djukA 

2- ouksit fonskgu@fuLrkj.k ,ao vuqla/kku ifj.kkeksa dh foospuk dj lEcfU/kr 

iz.kkfy;ksa@izfØ;kvksa esa la”kks/ku ,ao lq/kkj ds izLrko egkizcU/kd ¼mRiknu½ dks izLrqr 

djukA 

3- vuqla/kku lEcU/kh Loh—r ifj;kstukvksa ds vuqla/kku ifj.kkeksa dh foospuk dj lEcfU/kr 

iz.kkfy;ksa@izfØ;kvksa esa la”kks/ku ,ao lq/kkj ds izLrko egkizcU/kd ¼mRiknu½ dks izLrqr 

djukA 

4- Loh—r fodkl lEcU/kh ifj;kstukvksa ds dk;kZUo;u ;kstuk gsrq ,sDlu Iyku rS;kj djuk 

,ao dk;kZUo;u dk vuqJo.k djukA dk;Z dh izxfr ds vuq:i ctV vkoafVr djukA 

5- ou fuxe dkfeZdksa ds dk;ZLrj esa lq/kkj ,ao dk;Z n{krk c<+kus ds mns~”; ls izf”k{k.k 

lEcU/kh vko”;drk,a Kkr djuk ,ao rRllEU/kh foLrr̀ izLrko egkizcU/kd ¼mRiknu½ dks 

izLrqr djukA 

6- izf”k{k.k lEcU/kh Loh—r izLrkoksa ds foLrr̀ C;kSjsokj ikB;Øe] izf”k{k.k dk;ZØe rS;kj 

djuk ,ao izf”k{kdksa o izf”k{k.k LFky dk p;u djukA 

7- vuqla/kku] fodkl ,ao izf”k{k.k izdks’B ds dkfeZdksa ij iz”kklfud fu;U=.k j[kukA 

8- vuqla/kku] fodkl ,ao izf”k{k.k lEcU/kh rduhdh O;k[kku] xksf’B;ksa vk;ksftr djuk rFkk 

lkfgR; izdkf”kr djukA 

9- vuqla/kku fodkl ,ao izf”k{k.k lEcU/kh laLFkkvksa ls lkeatL; LFkkfir djukA 

10- vuqla/kku fodkl ,ao izf”k{k.k lEcU/kh la”kksf/kr dk;Zokfg;ksa dk vuqJo.k dj ifj.keksa ls 

mPp vf/kdkfj;ksa dks voxr djkukA 

11- ouksit fonksgu@fuLrkj.k lEcU/kh izfØ;kvksa esa uohure rduhdh dk ou fuxe dh 

dk;Ziz.kkyh esa lekos”k djus dh dk;Zokgh djukA mPpkf/kdkfj;ksa }kjk le;&le; ij 

iznRr vU; dk;ZA 

 

eq[;  6-1 mRrjk[k.M ou fuxe ds foRr ,ao ys[kk lEcU/kh leLr fo’k;ksa dh uhfr;ksa  

ys[kkf/kdkjh ,ao  ds fu/kkZj.k ,ao vuqikyuA 

foRrh;   2- izcU/k funs”kd ds foRrh; lykgdkj ds :i esa dk;Z djukA 

ijke”kZnkrk 3- O;;ksa ij foRrh; fu;U=.k j[kukA 

4-  ys[kk ekeyksa lEcU/kh leLr fof/k izkfo/kkuksa ls izcU/k funs”kd dks voxr  djkuk rFkk 

mRrjk[k.M ou fuxe esa mudk vuqikyu lqfuf”pr djkukA 

5-  okf’kZd vkfFkZd fpB~Bk rS;kj djuk ,oa ykHk&gkfu dk fooj.k rS;kj djokukA 

6-  leLr vadsf{kr vfHkys[kksa dks lqjf{kr vfHkj{kk esa j[kukA 

7-  fofHkUu Lrjksa ij ys[kk vfHkys[kksa dk fujh{k.k djukA 

8- ys[kk dk;ksZa ds lapkyu ds lEcU/k esa fn”kk&funsZ”k tkjh djuk ,ao mudk vuqikyu 

lqfuf”pr djokukA 

9- O;kikj dj] vk;dj] —f’k mRiknu e.Mh lfefr vkfn foHkkxksa esa ou fuxe ds lHkh 

lEcfU/kr izHkkxksa dk iathdj.k lqfuf”pr djokukA 



  

 

10- cSad lek/kku fooj.k dk ekfld :i ls vuqJo.k djukA 

11- O;kikj dj] vk;dj] —f’k mRiknu e.Mh lfefr vkfn foHkkxksa dk fu/kkZfjr vof/k;ksa esa 

fooj.k@Hkqxrku izLrqr djokuk lqfuf”pr djukA 

12- mRrjk[k.M ou fuxe ds leLr okguksa] fMiqvksa] jktLo ¼gLrxr@ekxZLFk½ ,ao fQMhfyVh 

chek djkus ds funsZ”k nsuk o vuqJo.k djukA 

13- ctV@iqujhf{kr ctV rS;kj djuk o izcU/k eaMy dks vuqeksnukFkZ izLrqr  djukA 

14- ouksit fonksgu ,ao fuLrkj.k gsrq fo”ks’k IkfjfLFkfr;ksa esa Loh—r O;; ukElZ ds vk/kk ij 

foRrh; Loh—fr;ka tkjh djus dh dk;Zokgh djukA 

15- izcU/k funs”kd jktLo [kkrs dk j[kj[kko o lapkyu djukA 

16- fofHkUu Lrjksa ls dk;Z vfxze dh ekax izkIr gksus ij mudk ijh{k.k djuk o dk;Z vfxze 

tkjh djokukA 

17- eky gkfu ds ekeyksa dh leh{kk] vuqJo.k ,ao lek;kstu lEcU/kh dk;Zokgh djukA 

18- izcU/k funs”kd }kjk iznRr vU; dk;Z djukA 

 

foi.ku izcU/kd 7-1 ouksit fuLrkj.k dh uhfr fu/kkZj.k ds lEcU/k esa izcU/k funs”kd dks lykg  

   nsukA 

2- ouksit fuLrkj.k o lEcfU/kr laxBukRed <kaps dh izcU/k lwpuk iz.kkyh izLrkfor djukA 

3- ouksit dks fofHkUu foHkkxksa@miØeksa dks vkiwfrZ fd;s tkus gsrq vko”;d dk;Zokgh djukA 

4- ouksit fuLrkj.k lEcU/kh leLr fof/kd izkfo/kkuksa dk vuqikyu lqfuf”pr djukA 

5- ouksit fuLrkj.k lEcU/kh xEHkhj f”kdk;rksa dh tkap djukA 

6- ouksit ds foØ; fMiqvksa dk fujh{k.k] ijh{k.k ,ao vkSpd fujh{k.k lEikfnr djokukA 

7- ouksit ds foØ; fMiqvksa esa LVkWd dh chek djkus fo’k;d funsZ”k fuxZr djokuk ,ao 

vldk vuqJo.k djukA 

8- ouksit ds vk/kkj ewY; ds iqufuZjh{k.k gsrq izcU/k funs”kd dks =Sekfld :i ls izLrko 

izLrqr djukA 

9- ouksit ds cktkj Hkko dk losZ{k.k djokuk ,ao bldk vuqJo.k djokukA 

10- ouksit ds uhyke }kjk fuLrkj.k ds ifj.kkeksa dk vuqJo.k djukA 

11- vkS|ksfxd bZdkb;ksa dks vkS|ksfxd iztkfr ds izdk’B  ds vkaoVu foØ; ewY; fu/kkZj.k ds 

lEcU/k esa vko”;d dk;Zokgh djukA 

 

;kstuk ,ao 8-1 ouksit ds mRiknu dh ekfld izxfr lwpukvksa dk vuqJo.k ,ao ewY;kadu  

vf/kdkjh fo”ys’k.k dj egRoiw.kZ fcUnqvksa ls egkizcU/kd ¼mRiknu½@izcU/k funs”kd dks voxr 

djkukA    

2- jkT; ljdkj@izcU/k eaMy@lkoZtfud m|e C;wjks }kjk okafNr ekfld izxfr fooj.kksa dks 

rS;kj djkdj izLrqr djukA 

3- jkW;YVh fu/kkZj.k ds lEcU/k esa {ks=h; izcU/kd ls izkIr izLrkoksa dk ijh{k.k dj jk;YVh 

fu/kkZj.k lfefr ds le{k izLrqr djukA 

4- mRrjk[k.M ou fuxe dh okf’kZd izxfr fjikVZ dks ladfyr dj izdkf”kr djukA 

5- ou izHkkxokj izkIr foØ; lwfp;ksa dk ladyu djuk ,ao vuqekfur vk;ru dh lwpuk dk 

ladyu djukA 

6- dEI;wVjh—r izcU/k lwpuk ra= dk vuqJo.k o fodkl djukA 

7- fo”o[kk|; dk;ZØe ds yfEcr izdj.kksa dk fuLrkj.k djukA 
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8- ouksit fonksgu ,ao fuLrkj.k ds O;;ksa ds ukElZ fu/kkZj.k gsrq O;; ukElZ fu/kkZj.k lfefr 

dks miyC/k djkukA 

9- izcU/k funs”kd }kjk iznRr vU; dk;ZA 

 

ofj’B  9-1 bZ0ih0,Q “kk[kk ds dk;ksZa dk lexz i;Zos{k.kA 

ys[kkf/kdkjh 2- deZpkfj;ksa ds Hkfo’; fuf/k va”knku dks muds izR;sd ekg osru ls dkVs x;s  

   izfrosnuksa ls izkIr djuk] cSad Mªk¶Vksa dks ;Fkkle; cSad esa tek djokuk ,ao  

   ekfld fooj.kksa dh tkap lqfuf”pr  djuk rFkk cSad lek/kku fooj.k rS;kj  

   djokukA 

3- deZpkjh Hkfo’; fuf/k vk;qDr] mRrj izns”k dkuiqj dks deZpkjh Hkfo’; fuf/k ,ao isa”ku ls 

lacaf?kr leLr lkef;d fjVuksZ dk fu;fer :i ls izs’k.k lqfuf”pr djukA 

4- ekfld deZpkjh isa”ku Ldhe] bUlisD”ku pktsZt vkfn fu;fer :i ls le; ls tek 

djokukA 

5- bZ0ih0,Q0 Mªk¶V ds Q.M dk fu/kkZfjr ukElZ ds vuqlkj fu;fer rFkk ekfld :i ls 

fofu;kstu rFkk fofu;ksftr /kujkf”k dk fuf”pr frfFk ij C;kt ,ao ewy/ku dh izkfIr 

lqfuf”pr djukA 

6- lsokfuo`Rr@R;kxi=@e`rd deZpkfj;ksa ds th0vkbZ0,l0 Hkfo’; fuf/k] deZpkjh isa”ku] 

xzsP;qVh ls lacf/kr leLr nkoksa dk Hkqxrku lqfuf”pr djukA 

7- bZ0ih0,Q0 ds lnL;ksa dks bZ0ih0,Q0 vfxze dk Hkqxrku djokuk ,ao mldh olwyh ,ao 

C;kkt dh olwyh lqfuf”pr djukA 

8- deZpkjh Hkfo’; fuf/k fuf/k VªLV mRrj izns”k ou fuxe ds ys[kkvksa dk j[kj[kko lqfuf”pr 

djuk] cSysUl”khV rS;kj dj mldk vkfMV djokukA 

9- deZpkjh Hkfo’; fuf/k ds lnL;ksa ds O;fDrxr [kkrksa dk dEI;wVj ds ek/;e ls j[kj[kko 

djokuk rFkk izfro’kZ fu;fer :i ls ,dkmUV fLyi fuxZr djokus dh dk;Zokgh 

lqfuf”pr djukA 

10- deZpkjh Hkfo’; fuf/k VªLV ds fu;eksa esa la”kks/ku rFkk cksMZ vkQ VªLVh dk pquko rFkk 

mudh cSBd vk;ksftr djuk o mudh dk;Zokgh lqfuf”pr djukA 

11- LVkQ xzsP;qVh] lkewfgd chek ;kstuk rFkk vU; ekeyksa esa tSls bZ0Mh0,y0vkbZ0] 

nSfud@osru fcy ds ekeyksa esa Hkkjrh; thou chek fuxe dks lkef;d fjVuZ rFkk 

Hkqxrku djokukA 

12- mPp vf/kdkfj;ksa }kjk le;&le; ij vkoafVr vU; dk;ZA 

 

ys[kkf/kdkjh 10-1 bZ0ih0,Q0 VªLV dh cSaysl”khV rS;kj djuk] vkfMV djkukA 

¼bZ0ih0,Q0½ 2- Jksr ij dkVh xbZ vk;dj dh /kujkf”k dk vk;dj foHkkx ls 

   djus lEcU/kh dk;ZokghA 

3- bZ0ih0,Q0 fLyi tkjh djukA 

4- izcU/k funs”kd }kjk le;&le; ij fn;s vU; funsZ”kksa  dk ikyuA 

 

ys[kkf/kdkjh 11-1 ys[kk vuqHkkx ds fuR; izfrfnu ds dk;ksZa dk fu’iknu lqfuf”pr  

   djokukA 

¼eq[;ky;½ 2- mRrjk[k.M ou fuxe ds izLrkfor ,ao iqjhf{kr ctV dk dk;ZA 

bZ- 3121@bZ-ih-,Q- 
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3- fofHkUu {ks=ksa  ls izkIr dk;Z vfxze ekax i= dk fuLrkj.kA 

4- rsUnw iRrk laxzg.k dk;Z ls lacaf/kr ys[kk ,ao foRrh; dk;ksZa dk vuqJo.kA 

5- izcU/k funs”kd] mRrjk[k.M ou fuxe ds jktLo laxzg.k [kkrs dk vuqJo.kA 

6- ou fuxe }kjk Mh0vkj0bZ0 ;kstuk ds vUrxZr fy, x;s ;k fy;s tkus okys _.kksa ls 

lacaf/kr dk;Zokgh djukA 

7- lkoZtfud m|e C;wjks] lkoZtfud miØe lfefr] fo/kku lHkk ,ao fo/kku ifj’kn }kjk 

okafNr okf’kZd ys[kk rFkk foRrh; ekeyksa ls lacf/kr dk;ZA 

8- fofHkUu vkfMV laLFkkvksa ls ou fuxe ds ys[kkvksa ls ou fuxe  ds ys[kkvksa ds lEizs{k.k 

dk;Z dh O;oLFkk djokukA 

9- fofHkUu {ks=ksa ls izkIr ekfld ys[kksa dk vuqJo.kA 

10- fuxe ds fofHkUu {ks=ksa ls izkIr iz”kklfud ,ao foRrh; Loh—fr;ksa ls lacaf/kr dk;ZA 

11- eky&gkfu ls lacaf/kr ekeyksa dk vuqJo.k djukA 

12- fMiqvksa ds chek laca/kh dk;ZA 

13- =Sekfld izxfr fjiksVZ rS;kj djokuk rFkk C;wjks ds le{k izLrqr djukA 

14- ou foHkkx dh foRr iksf’kr ;kstuk ls lacaf/kr dk;ZA 

15- eq[;ky; dh cSysUl”khV ,ao ctV rS;kj djokukA 

16- fuxe ds fofHkUu  {ks=ksa dh jk;YVh ls lacaf/kr dk;ZA   

17- e.Mh “kqYd] O;kikj dj lsok dj vkfn ls lacaf/kr ekeyksa ij dk;Zokgh djukA 

18- eq[;ky; ds O;;ksa ij Loh—r ctV ds vuqlkj fu;a=.k j[kukA 

19- mPp vf/kdkfj;ksa }kjk vkoafVr  vU; dk;ZA 

 

foi.ku   12-1 foi.ku vuqla/kku izdks’B ds izHkkjh ds :i esa dk;Z djuk rFkk cktkj esa  

vf/kdkjh   ouksRikn dh dk fu;fer :i ls losZ{k.k djkuk] rFkk losZ{k.k ls izkIr vkadM+ksa  

   dk fo”ys’k.k dj izLrko izLrqr djukA izR;sd  ekg ,d cqysfVu ftlesa vxys   

   ekg foi.ku dh j.kuhfr dk lekos”k dj izdkf”kr djukA 

  ¼2½- miHkksDrkvksa dh vko”;drkvksa ds v/;;u gsrq vuqla/kku izdk’Bksa dk lapkyu  

   ,ao fu;a=.kA  

  ¼3½- fMiks izcU/k ¼fMiks [kksyuk@cUn djuk½ ds lEcU/k esa LFkkuh; cktkj dh ekax  

   ou fuxe }kjk viwfrZ dh fLFkfr ds vk/kkj ij izLrko izLrqr djukA 

5- fMiqvksa ds vfXu lqj{kk dh ;kstukvksa dk vuqJo.k ,ao fMiks chek djkus ds lEcU/k esa 

funsZ”k tkjh djuk ,ao vuqJo.k djukA 

6- foØ; ,ao foi.ku laxzg.k ds izcU/k lwpuk rU= dks foLrr̀ djukA 

7- izR;sd fMiks ls izkIr uhyke ifj.kkeksa ds vk/kkj ij fuykeh lkjka”kksa dks rS;kj dj cktkj 

ds :[k ¼VªS.M½ dk v/;;u dj vko”;d lwpuk;sa tkjh djokukA 

8- fMiqvksa ds okf’kZd HkkSfrd lR;kiu dk vuqJo.k djukA 



  

 

9- fMiks jgfr;k dk vuqJo.k djuk rFkk Hk.Mkj ds Rofjr fuLrkj.k gsrq fn”kk funsZ”k tkjh 

djokukA 

10- ou fuxe esa dk;Z foLrkj@fofo/khdj.k lEcU/kh ifj;kstukvksa dks rS;kj djokuk ,ao 

dk;kZUo;u gsrq dk;Zokgh djokukA 

11- izdk’B vk/kkfjr vkS|ksfxd bdkbZ;ksa dh ekax dk losZ{k.k dj cktkj Hkko dk fu/kkZj.k 

djukA 

12- ouksit ds fuLrkj.k esa okafNr izxfr ykus gsrq izLrko izLrqr dj vko”;d dk;Zokgh 

djukA 

13- vkjk e”khu LFkkiuk gsrq izLrko rS;kj djuk ,ao fofHkUu iztkfr;ksa dk fpjku izfr”kr 

fu?kkZfjr djukA 

14- tM+h cwVh dk;Z fofo/khdj.k lEcU/kh dk;Z dk lEiknu djukA 

15- mPp vf/kdkfj;ksa }kjk le;&le; ij iznRr vU; dk;ksZa dk lEiknu 

 

vkUrfjd ys[kk 13-1 fMiks lfgr fuxe ds leLr dk;kZy;ksa dk okf’kZd vFkok le;&le; ij fuxZr  

lEijh{kk    eq[;ky; ds vkns”kksa ds vuq:Ik vkUrfjd lEijh{kk lEcU/kh dk;Z djukA 

2- fMiks lfgr fuxe ds leLr dk;kZy;ksa dk okf’kZd vFkok le;&le; ij fuxZr eq[;ky; 

ds vkns”kksa ds vuq:i vkUrfjd lEijh{kk lEcU/kh dk;Z djukA 

3- vads{k.k izfrosnuksa dh leh{kk djuk rFkk fuEu izdkj dh xEHkhj vkifRr;ksa dks rqjUr 

egkizcU/kd ¼mRiknu½@izcU/k funs”kd dh tkudkjh esa ykukA 

i. foRrh; vfu;ferrkA 

ii. jgfr;k dh pksjhA 

iii. xEHkhj iz—fr dh eky gkfuA 

iv. cSad lek/kku ds vfuLrkfjr inA 

v. vfuLrkfjr vkifRr;ksa dh lwpuk ftUgsa LFkkuh; fuf/k ys[kk ijh{kk foHkkx ;k 

pkVMZ ,dkmUVsUV }kjk vadsf{kr  fd;k x;k gksA 

vi. fuEu ds vuqj{k.k ls lEcfU/kr vU; foRrh; vfu;ferrkA 

d- jksdM+ [kkrsA 

[k- LdU/k [kkrsA 

x- LVkQ dh vf/kdrkA 

4- leLr vkUrfjd ys[kk ijh{kk nyksa ij iz”kklfud fu;a=.k j[kukA 

  jksdM+ vads{k.k 

5- udn vo”ks’k ,ao cSad vo”ks’k enksa dk “kr izfr”kr vkdfLed fujh{k.k ftlesa fcØh ls 

izkIr /kujkf”k ,ao cSad esa tek /kujkf”k lfEefyr gSA 

 O;; vads{k.k 

6- vads{k.k nyksa ds ek/;e ls Loh—r ctV dk;Z ;kstuk ,ao ys[kk eSuqoy esa fu/kkZfjr izfØ;k 

ds vuqlkj Loh—fr VsUMjksa ls lEcfU/kr fu/kkZfjr izi=ksa ds vk/kkj ij :0 1000-00 ls 

¼layXud&71 

i`’B la- 143½ 



  

 

vf/kd O;;ksa dh tkap djukA jk;YVh fcØh ij ih0Mh0 vkfn dh ou foHkkx dks ns; o 

Hkqxrku dh xbZ /kujkf”k dh tkap djuk ftUgsa lsok esa lkr o’kZ iwjs gks x;s gSaA ouksit dk 

fMiks gLrkUrj.k rFkk fMiqvksa ls fuLrkj.k ,ao vo”ks’k ek=k dk feyku djukA 

dkfeZd vads{k.k 

7- vads{kd nyksa ds ek/;e ls fu/kkZfjr ukElZ ,ao mRiknu dh ek=k ds vk/kkj ij otu ns;d ,ao 

nSfud ifjJfed ij dk;Zjr deZpkfj;ksa dh tkap djuk rFkk vf/k’Bku dj dk;Zjr dkfeZdksa 

dh lsok lEcU/kh vfHkys[kksa dh vkdfLed tkap djukA 

fofo/k& 

8- vads{kd nyksa ds ek/;e ls eq[;ky; }kjk izs’k.k leLr lkekf;d lwpukvksa dh 

tkap@fefuLVªh;y LVkQ ds ek/;e ls vads{k.k vkifRr;ksa dh leh{kk djuk ftUgsa fuEu ds 

}kjk fuxZr fd;k x;k gS %& 

8-1 LFkkuh; fuf/k ys[kk ijh{kk foHkkx mRrj izns”k@pkVZM ,dkmUVsUV@ vkUrfjd vads{kd 

ny@xEHkhj vkifRr;ksa dk egkizcU/kd ¼mRiknu½@izcU/k funs”kd ds le{k uksV ”khV ds ek/;e 

ls fuLrkj.k ,ao vfxze dk;Zokgh gsrq izLrqr djukA 

8-2  vkUrfjd lEijh{kk dh lk/kkj.k vkifRr;ksa dks leh{kksijkUr fuLrkfjr djukA 

8-3 eq[;ky; ds leLr ;k=k HkRrk fcy LFkkukUrj.k ;k=k HkRrk fcy fpfdRlk O;; izfriwfrZ 

lWcU/kh fcy rFkk eq[;ky; ds osru fu/kkZj.k lEcU/kh ekeyksa dk iwoZ vkfMV djukA 

8-4 izcU/k funs”kd@egkizcU/kd }kjk vkoafVr vU; dk;Z 

9- vk;dj ,ao vkfFkZd fpV~Bk 

 

cSysal”khV  9-1 mRrj izns”k ou dh cSysal”khV rS;kj djokuk rFkk vk;dj  

   fjVuZ ,ao VSDl  vkfMV fjiksZV izLrqr djukA  

2- mRrj izns”k ou fuxe ds vk;dj ekeyksa ls lEcfU/kr dk;ksZa  

 dk fuLiknuA 

 

lkaf[dh;  14-1 ouksit ds mRiknu dh ekfld izxfr lwpukvksa dk vuqJo.k  

   ,ao fo”ys’k.k dj vf/kdkjh egRoiw.kZ fcUnqvksa ls egkizcU/kd 

   ¼mRiknu½@izcU/k funs”kd dks voxr djkukA  

2- ykSfxax ,e-ih-vkj- vuqJo.kA 

3- ou izHkkxokj ikru gsrq izkIr ykSVksa dk ladyu ,ao vuqekfur vk;ru dh lwpukA 

4- fo”o [kk| dk;ZØe ds yfEcr izdj.kksa dk fuLrkj.kA 

5- fu;kstu ,ao ewY;kadu vf/kdkjh ds fnu izfrfnu ds dk;ksZa esa iw.kZr;k lgk;ksx nsuk o 

funsZ”kkas dk vuqikyu djukA 

lgk;d  15-1 eq[;ky; esa izkIr gksus okys i=ksa dks lacaf/kr vuqHkkxksa ds izkfIr iaftdk esa  

iz”kklfud  izfof’V djkukA 

vf/kdkjh 
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2- eq[;ky; esa izkIr gksus okys i=ksa dks lacaf/kr vuqHkkxksa ds izkfIr iaftdk esa izfof’V ds 

mijkUr lacf/kr vuqHkkxksa dks ekdZ dj fHktokuk lqfuf”pr djukA 

3- {ks=h; izcU/kd ¼eq[;ky;½ o vU; mPp vf/kdkfj;ksa }kjk le;&le; ij vkoafVr dk;ZA 

 

ykSfxx  16-1 mRrj izns”k fuxe vkoklh; ifjlj ,ao vj.; fodkl Hkou dk;kZy; dh  

vf/kdkjh   lqj{kk@LoNrk@vuqj{k.k@for O;oLFkk@lkt&lTtk@Hkou ds  ¼eq[;ky;½ 

   fdjk;s@uxj fuxe dks lkekU; dj@ty laLFkku ds fdjk;s vkfn ds lac/k esa  

   i=kpkj vkfn dk dk;Z lEikfnr djukA 

2- {ks=h; izcU/kd eq[;ky; o vU; mPpkf/kdkfj;ksa }kjk le;&le; ij vkoafVr fd;s x;s 

dk;ksZ dks lEiUu djokukA 

3- dk;kZy; Hkou dh lqj{kk@LoPNrk@fo|qr O;oLFkk esa yxs vf/k’Bku@nSfud osru Hkksxh 

¼lagr½ dkfeZdksa ij izHkkoh fu;a=.k j[kuk rFkk le;&le; ij muds dk;ksZa dk vuqJo.k 

djukA 

 

   QhYM vf/kdkjh ¼13-17 ls 13-23 rd½ 

egkizcU/kd 17-1 vius v/khu vapy ds {ks=h; dk;kZy;ksa ij iz”kklfud@foRRkh; fu;a=.k  

   j[kukA 

¼eSnkuh vapy½ 2- ouksit lEcU/kh O;; ukElZ njksa ds fu/kkZj.k gsrq dk;Z v/;;u ds vk/kkj ij  

   izcU/k funs”kd dks izLrko djukA 

3 mRrjk[k.M ou fuxe esa izpfyr izcU/k lwpuk rU= ds vk/kkj ij lwpukvksa dk vknku 

iznku lqfuf”pr djokuk rFkk mRdk’Bu ,ao foØ; lEcU/kh lwpukvksa dk vuqJo.k djukA 

4- ykSfxax ,ao foØ; lEcU/kh dk;ksZa dk fujh{k.k djukA 

5- in dk izkIr ,ao iz”kklfud vf/kdkjksa dk ou fuxe ds fgr esa iz;ksx djukA 

6- egkizcU/kd dk;kZy; dk lapkyu djukA 

7- fonksgu O;;ksa ds {ks=h; izcU/kdksa ls izLrko izkIr dj Loh—fr lEcU/kh dk;Zokgh djukA 

8- mRdk’Brk ;kstuk] —f’k yht ;kstuk] mi[kfut ;kstuk@rsUnwiRrk ;kstuk vkfn dk 

ijh{k.k ,ao vuqeksnu tkjh djukA 

9- izdk’B ds okf’kZd HkkSfrd lR;kiu dh dk;Zokgh gsrq fn”kk funsZ”k fuxZr djuk rFkk HkkSfrd 

lR;kiu dh fjiksVZ dk vuqJo.k djukA 

10- ou foHkkx dh foRr iks’k.k ds izLrkoksa dh laLrqfr gsrq xfBr lfefr dh cSBd esa Hkkx 

ysukA 

11- fof”k’B dk;ksZa ds lEiknu gsrq vf/kdkfj;ksas@deZpkfj;ksa dh O;oLFkk djukA 

12- ouksit dh foØ; ds vk/kkj ewY; fu/kkZj.k gsrq foØ; ewY;ksa dk vuqJo.k dj izcU/k 

funs”kd dks izLrko izLrqr djukA 

13- jk;YVh fu/kkZj.k gsrq vkadM+ksa dk ladyu djokukA 

14- izcU/k funs”kd }kjk lkSais x, vU; nkf;Roksa dk fuoZgu djukA izcU/k funs”kd }kjk 

le;&le; ij fuxZr 

funsZ”k 

 



  

 

 

egkizcU/kd 18-1 vius v/khu vapy ds {ks=h; dk;kZy;ksa ij iz”kklfud@foRrh;  

¼mRrjk[k.M½  fu;a=.k j[kukA 

2- ouksit lEcU/kh O;; ukElZ njksa ds fu/kkZj.k gsrq dk;Z v/;;u ds vk/kkj ij izcU/k funs”kd 

dks izLrko izLrqr djukA 

3- mRrjk[k.M ou fuxe esa izpfyr izcU/k lwpuk rU= ds vk/kkj ij lwpukvksa dk vknku 

iznku lqfuf”pr djokuk rFkk mRdk’Bu ,ao foØ; lEcU/kh dk;ksZa dk fujh{k.k djukA 

4- ykSfxax ,ao foØ; lEcU/kh dk;ksZa dk fujh{k.k djukA 

5- in dks izkIr foRrh; ,ao iz”kklfud vf/kdkjksa dk ou fuxe ds fgr esa iz;ksx djukA 

6- egkizcU/kd dk;kZy; dk lapkyu djukA 

7- fonksgu O;;ksa ds {ks=h; izcU/kdksa ls izLrko izkIr dj Loh—fr lEcU/kh dk;Zokgh djukA 

8- mRdk’Bu ;kstuk] —f’k yht ;kstuk] mi[kfut  ;kstuk vkfn dk ijh{k.k ,ao vuqeksnu 

tkjh djukA 

9- izdk’B ds okf’kZd HkkSfrd lR;kiu dh dk;Zokgh gsrq fn”kk&funsZs”k fuxZr djuk rFkk 

HkkSfrd lR;kiu dh fjiksVZ dk vuqJo.k djukA 

10- ou foHkkx dh foRr iks’k.k ds izLrkoksa dh laLrqfr gsrq xfBr lfefr dh cSBd esa Hkkx 

ysukA 

11- fof”k’B dk;ksZa ds lEiknu gsrq vf/kdkfj;ksa@deZpkfj;ksa dh O;oLFkk djukA 

12- ouksit dh foØ; ds vk/kkj ewY; fu/kkZj.k gsrq foØ; ewY;ksa dk vuqJo.k dj izcU/k 

funs”kd dks izLrko izLrqr djukA 

13- jk;YVh fu/kkZj.k gsrq vkadM+ksa dk ladyu djokukA 

14- izcU/k funs”kd }kjk lkSais x, vU; nkf;Roksa dk fuoZgu djukA 

 

{ks=h; izcU/kd 19-1 {ks= ds v/khu leLr izHkkxksa ij iz”kklfud ,ao foRrh; fu;a=.k j[kukA 

2- ou foHkkx dh izcU/k ,ao dk;Z&;kstukvksa rFkk fofHkUu “kklukns”kksa ds vuq:i ou fuxe dks 

vkaofVr fd;s tkus okys dk;ksZa dks fu/kkZfjr vof/k ds Hkhrj izkIr djus dh vko”;d 

dk;Zokgh djukA 

3- vkoafVr dk;ksZa ds vuqlkj {ks= ds vUrxZr vf/kdkfj;ksa@deZpkfj;ksa dh rSukrh gsrq 

vko”;d dk;Zokgh djukA 

4- vkaofVr dk;ksZa dh dk;Z ;kstuk;sa v/khuLFk izHkkxksa ls rS;kj djokdj mUgsa viuh foospuk 

ds lkFk egkizcU/kd dks vuqeksnukFkZ fu/kkZfjr vof/k ds Hkhrj izLrqr djukA 

5- Loh—r dk;Z ;kstukvksa gsrq dk;Z njksa dh foRrh; tkjh fd;s tkus ds lEcU/k esa vko”;d 

dk;Zokgh djukA 

6- {ks= dk ctV@iqujhf{kr ctV rS;kj djokdj iz/kku dk;kZy; dks izLrqr djukA 

7- {ks= ds vUrxZr mRiknu ij O;; ukElZ ds vuq:i O;;ksa ij fu;a=.k j[kuk rFkk vf/kdre 

mRiknu izkIr djus dh dk;Zokgh djukA 



  

 

8- v/khuLFk izHkkxksa ls dk;Z vfxze dh ekax izkIr dj mls viuh foospuk ds lkFk l{ke 

vf/kdkfj;ksa dk izLrqr dj dk;Z vfxze dh O;oLFkk djokukA 

9- ou foHkkx }kjk jk;YVh fu/kkZj.k gsrq egkizcU/kd ¼mRiknu½ dks {ks= vUrxZr izkIr foØ; 

ewY;ksa ds vk/kkj ij jk;YVh fu/kkZj.k gsrq izLrko izLrqr djukA ns; jk;YVh ,ao nh x;h 

jk;YVh dk vfHkys[kksa esa j[k&j[kko djokukA 

10- ou foHkkx dh iwoZ ds vo”ks’k Hkqxrkuksa ds lac/k esa rFkk ou foHkkx ij ou fuxe ds 

vo”ks’k Hkqxrkuksa dh olwyh@lek;kstu ds lac/k esa izHkkoh vko”;d dk;Zokgh djukA 

11- foØ; izHkkxksa@fMiqvksa dh izcU/k ;kstuk;sa rS;kj djokdj ouksit dk fu;ekuqlkj mfpr 

le; ds Hkhrj vf/kdre foØ; ewY; izkIr djus gsrq vko”;d dk;Zokgh djukA Hk.Mkfjr 

ouksit dk chek djokukA 

12- {ks= v/khu ouksit ds mRiknu ,ao fuLrkj.k lEcU/kh dk;ksZa dk i;Zos{k.k @fujh{k.k dj 

mfpr ekxZn”kZu djukA 

13- {ks= ls lEcfU/kr ekeyksa esa okn nk;j djuk] odkyrukek gLrk{kj djuk] tckc nkok 

nkf[ky djuk rFkk oknksa dh lQyrkiwoZd iSjoh djukA fuxe ds vf/koDrkvksa ls bl 

lEcU/k esa lkeatL; LFkkfir djukA tgka vko”;d gks ogka e/;LFk dh Hkwfedk fuHkkukA 

14- izHkkxksa dk okf’kZd ,ao fMiqvksa dk =Sekfld fujh{k.k djuk rFkk =qfV;ksa@dfe;ksa ds lek/kku gsrq 

vko”;d dk;Zokgh gsrq vko”;d dk;Zokgh djukA foØ; fMiqvksa dk okf’kZd HkkSfrd LkR;kiu 

lEikfnr djokuk o HkkSfrd lR;kiu izR;kosnuksa dh leh{kk djukA 

15- izHkkxksa ls izkIr ekfld izxfr lwpuk] =Sekfld izxfr lwpuk vkfn fofHkUu lkef;d lwpukvksa dks 

ijh{k.kksijkUr iz/kku dk;kZy; HkstukA 

16- vius dk;kZy; vUrxZr Loh—r ctV v/khu O;; izek.kd ys[kkf/kdkjh ls ijhf{kr djkus ds 

mijkUr ikfjr djukA 

17- {ks= ds v/khu leLr izHkkxsa ls vkfFkZd fpB~Bk rS;kj djokdj mls viuh foospuk ds lkFk 

fu/kkZfjr le; ds Hkhrj iz/kku dk;kZy; dks izLrqr djukA 

18- vius nkf;Roksa ds ikyu esa lEcfU/kr foHkkxksa@laLFkkvksa ls lkeatL; cuk;s j[kukA 

19- {ks= ds vUrxZr leLr dk;ksZa ds rduhdh <ax ls dq”ky lEiknu dks lqfuf”pr djus ds fy, 

izf”k{k.k dh O;oLFkk djukA 

20- {ks= ds vUrxZr fofHkUu oxksZa ds deZpkfj;ksa ds lsok lEcU/kh ekeyksa dk le; ls fuLrkj.k ,ao 

lsok laca/kh vfHkys[kksa dk j[kj[kko djokukA mPpkf/kdkfj;ksa }kjk le;&le; ij iznRr vU; 

dk;ZA 

izHkkxh; 20- ykSfxax izHkkx lajpuk dk iw.kZ mRrjnkf;Ro ftlesa fuEu dk;Z Hkh lfEefyr gSa ykSfxax 

izcU/kd& izHkkxh; dk;kZy; dk lapkyu izHkkxh; dk;kZy; o QhYM deZpkfj;ksa dks dk;Z@nkf;Ro 

lkSaiuk] lEiknu djokuk ,ao vuqJo.k djukA ou foHkkx ls vkoafVr ykSVksa dk fujh{k.k 

djokukA vkaofVr ykSVksa dk ykSfxax Iyku {ks=h; izcU/kd ds] ek/;e ls egkizcU/kd dks izLrqr 

djukA ykSfxax Iyku {ks=h; izcU/kd ds] ek/;e ls egkizcU/kd dks izLrqr djukA ykSfxax Iyku ds 

vuq:i QhYM esa fonksgu dk;ksZa dk lapkyu djokuk rFkk izdk’B dks fuLrkj.k gsrq fMiks 

igqapkukA izHkkx dh dk;Z izxfr  dh ekfld fjiksVZ] =Sekfld fjiksVZ izLrqr djuk] ctV 

ys[kk] vkfFkZd fpB~Bk izLrqr djukA vkoafVr dk;Z ds lEiknu gsrq fofHkUu dk;ksZa ds fy, O;; 
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njksa ds lEiknu gsrq fofHkUu dk;ksZa ds fy, O;; njksa dks l{ke vf/kdkjh ls Loh—r djkukA 

izHkkx esa deZpkfj;ksa ij fu;a=.k@vuq”kklu cuk;s j[kuk vuq”kklfud ekeyksa dk fuiVkjk djukA 

izHkkx esa foRrh; vuq”kklu cuk;s j[kukA izHkkx ls lEcU/kh dk;Z djus ds lEcU/k esa dk;Z 

O;oLFkkA Jfedksa@O;oLFkkidksa dks dk;Z ds Hkqxrku dks lqfuf”pr djukA ou foHkkx dks fu;e 

le; ij jk;YVh o vU; ns; tek djokukA in dks izkIr foRrh;@iz”kklfud vf/kdkjksa ij 

iz;ksx djukA izHkkx ls lacf/kr fMiqvksa dk izR;sd ekg fujh{k.k djuk mPp vf/kdkfj;ksa }kjk 

iznRr dk;ksZa dk lEiknu djukA  izHkkxh; izcU/kd vius izHkkx ds leLr dk;ksZa ds fy, 

mRRkjnk;h gksaxsA ou fuxe dh leLr lEifRr dh lqj{kk ,ao j[kj[kko dk nkf;RoA 

izHkkxh;   21- foØ; lapkyu dk lEiw.kZ mRrjnkf;Ro izHkkxh; izcU/kd dk gksxkA lEcfU/kr foØ; izcU/kd 

   izHkkx dk O;kikj dj] vk;dj] e.Mh mRiknu lfefr vkfn ds iathdj.k djokukA  

   izdk’B ds fMiqvksa dk lpkyu] izdk’B dh lqj{kk] uhyke@fufonk }kjk fuLrkj.k  

dh dk;ZokghA fu/kkZfjr le; ij leLr lEcfU/kr izxfr lwpukvksa dk lEcfU/kr dk;kZy;ksa dks 

izs’k.kA v/khuLFk deZpkfj;ksa ij fu;a=.k] vuq”kklu cuk;s j[kukA izHkkx dks ,df=r jktLo dh 

izkfIr cSad esa tek djkukA ou fuxe dh lEifRr dh lqj{kk o j[kj[kko djuk v/khuLFk leLr 

fMiks esa miyC/k izdk’B ds jgfr;k dk vuqJo.k djuk rFkk ;g lqfuf”pr  djuk fd fMiks esa 

miyC/k leLr izdk’B  dk chek fd;k tk pqdk gSA chek dEiuh dks jgfr;k dh lwpuk fu;fer 

:i ls izsf’kr djokukA 

22- ys[kkf/kdkjh] {ks=h; izcU/kd dk;kZy; esa ys[kk lEcU/kh dk;ksZa ds izHkkjh gksaxsA og {ks=h; izcU/kd 

ds iz”kkldh; fu;a=.k rFkk eq[; ys[kkf/kdkjh ds Functional control esa dk;Z djsaxsA ys[kk 

vf/kdkjh foRr lEcU/kh izR;sd izLrko dks {ks=h; izcU/kd dks izLrqr djsaxsA ys[kkf/kdkjh 

{ks=h; izcU/kd dks mifjOo; fuEu izdkj gksxk& 

1- leLr izkfIr ,ao Hkqxrku ns;dksa dks izfrgLrk{kfjr djukA 

2- ys[kk lEcU/kh vk/kkjh; iqLrdksa dk izcU/k ,ao j[kj[kko djukA 

3- foRrh; izLrkoksa dks tkap dj izfrgLrk{kfjr djukA 

4- leLr izHkkxh; dk;kZy;ksa dh ys[kk iqfLrdksa dk fujh{k.k dj muds j[k&j[kko esa 

izkIr dfe;ksa dk fujkdj.k djukA 

5- leLr izHkxh; dk;kZy;ksa esa izR;sd frekgh esa izkfIr dk ,ao Hkqxrku ds ns;dksa dh 

VSLV pSfdax djukA 

6- ouksit] okgu] jktLo ¼gLrxr@ekxZLFk½] /ku dh fQMhfyVh chek djokukA 

7- cSdksa ds ikf{kd@ekfld jktLo izkfIr dk feyku djokukA 

8- ns; jk;YVh ,ao nh xbZ jk;YVh dk ou izHkkxokj@ykSfxax izHkkxokj fooj.k izkIr 

dj fujh{k.k djuk rFkk fu/kkZfjr le;kof/k esa Hkqxrku lEcU/kh dk;Zokgh djuk A 

9- eky&gkfu ds izdj.kksa dh tkap djuk] mUgsa l{ke vf/kdkjh ls vifyf[kr djk;s 

tkus dh dk;Zokgh djuk rFkk ,sls leLr izdj.kksa dk vkfFkZd fpV~Bs ls feyku 

djukA 

10- {ks=h; izcU/kd dk;kZy; dh cSad lEcU/kh pSd cqdksa] ikl cqdksa] lkof/k tek 

izek.k&i=ksa] fofHkUu vuqcU/k i=ksa ,ao vU; egRoiw.kZ vfHkys[kksa dk vius vf/kdkj 

esa lqjf{kr j[kukA 



  

 

11- {ks= dk ekfld ryiV rS;kj djokuk okf’kZd vkfFkZd fpV~Bk rS;kj djokuk rFkk 

mldk vuqJo.k dj vfxze vko”;d dk;Zokgh djukA 

12- {ks= v/khu leLr izHkkxksa o {ks= dk;kZy; ds ctV@iqujhf{kr ctV dk ijh{k.k o 

ladyu djuk o fu/kkZfjr vof/k ds Hkhrj eq[;ky; dks izLrqr djuk o {ks= ds 

v/khu leLr izHkkxksa ds ctV ij fu;a=.k j[kukA 

13- {ks= ds vUrxZr fn;s x;s vfxzeksa dh olwyh dk vuqJo.k o fu;a=.k j[kuk rFkk 

forjdksa ds fo:) jksdM+ vo”ks’kksa dk vuqJo.k ,ao fu;a=.k djukA 

14- ou fuxe ys[kksa dk LFkkuh; ys[kk fuf/k ijh{kdksa] pkVMZ ,dkmUVsUV egkys[kkdkj 

,ao vkUrfjd ys[kk ifj{kdksa ls vads{k.k djokuk rFkk vkfMV vkifRRk;ksa dk le; 

fujkdj.k djokdj vadsf{kr vfHkys[kksa dks lqjf{kr j[kokukA 

15- ys[kk eSuqvy esa fufnZ’V vU; dk;ZA 

16- {ks=h; izcU/kd dh vuqifLFkfr esa {ks=h; dk;kZy; ds dk;kZy; ij fu;a=.k j[kukA 

ykSfxax izcU/kd @ foØ; vf/kdkjh 

23- ykSfxax ,ao foØ; izHkkx esa fu;qDr ykSfxax vf/kdkjh] izHkkxh; izcU/kdksa dks dk;ksZa ds 

lapkyu esa lgk;rk djsaxs rFkk mudh vuqifLFkfr esa izHkkxh; dk;kZy; ,ao fu;a=.k ds 

dk;Z{ks= esa dk;ksZa dk lapkyu djsaxsA mudk nkf;Ro fuEu izdkj gksxk %& 

ykSafxx izHkkx esa  

1- nSfud lekpkj dk voyksdu ,ao fucVkuk] egRoiw.kZ o laosnu”khy izdj.kksa ij viuh v[;k 

izLrqr djukA 

2- dk;kZy;ksa o dk;Z {ks= esa vuq”kklu cuk;s j[kukA 

3- ou foHkkx ls vkoaVu izkIr  gksus ij vk;ru x.kuk djuk o izHkkxh; izcU/kd ls fopkj&foe”kZ 

dj cM+s o egRoiw.kZ ykSVksa esa Niku dk fujh{k.k ,ao ykSfxax Iyku lEcU/kh fujh{k.k djuk] 

lSD”ku bdkbZ ds izLrko rS;kj djukA 

4- QhYM ls izkIr ykSfxax Iyku dk vuqJo.k ,ao dk;Z {ks= esa fujh{k.k djuk o ykSfxax Iyku esa 

fn;s x;s fooj.kksa dh iqf’V djuk rFkk mudk fujh{k.k dj la”kksf/kr izHkkx izcU/kd dks izLrqr 

djukA izdk’B dk mRiknu@izkfIr pSd djukA 

5- izdk’B dk ekfld izxfr izfrosnu rS;kj djokuk] izHkkx esa j[ks x;s ykSV O;; fu;a=.k iaftdk 

j[kj[kko djokukA 

6- izHkkx ds leLr ns;dksa dks izksRlkfgr djukA 

7- ykSVksa esa dk;ksZ dh izxfr dk fujh{k.k djuk o funsZ”kksa dk vuqikyu djkuk lqfuf”pr djsaxsA 

8- fMiks ds izdk’B izkfIr ds fooj.kksa dk vuqJo.k ,ao ladyu djukA vko”;drk iM+us ij ou 

foHkkx ds lkFk la;qDr fujh{k.k djukA 

9- Jfed dY;k.k lEcU/kh dk;ksZa dk fujh{k.k o vuqikyu lqfuf”pr djokuk rFkk Jfedksa dks 

Hkqxrku lqfuf”pr djukA 

10- fonksgu njksa ds izLrko rS;kj dj izHkkxh; izcU/kd dks izLrqr djukA 

11- dk;kZy; esa vuq”kklu cuk;s j[kukA 



  

 

12- mPp vf/kdkfj;ksa dks dk;Z {ks= dk fujh{k.k djokukA 

13- fdlh Hkh izdkj dh {kfr dh lwpuk izkIr gksus ij mldk fujh{k.k djuk] lkef;d vkns”k fuxZr 

djuk o lEcfU/kr vf/kdkfj;ksa dks lwfpr djuk A  

14- Jfedksa dks Hkqxrku lqfuf”pr djokukA 

15- dk;Z {ks= esa vfXu lqj{kk ds mik;ksa dk vuqikyu djokukA 

16- ctV@vkfFkZd fpV~BkA 

17- fMiks dks izdk’B izs’k.k dk fooj.k rS;kj djukA 

18- ou fuxe o lEcfU/kr foHkkxksa ls lketL; cuk;s j[kukA 

19- dksVZ dslA 

20- izdk’B dk fMiks feyku fooj.k rS;kj djukA 

 

foØ; izHkkx esa 

 

1- nSfud i=kpkj dk voyksdu fuiVku] egRoiw.kZ ,ao laosnu”khy fo’k;ksa ij viuh vk[;k izLrqr 

djukA 

2- dk;kZy; o dk;Z {ks= esa vuq”kklu cuk;s j[kukA 

3- ykSfxax izHkkxksa ls izdk’B izs’k.k dh lwpuk izkIr gksus ij fMiks vf/kdkfj;ksa ls fMiks Iyku izkIr 

djuk o mudk vuqJo.k dj viuh vk[;k lfgr izHkkxh; izcU/kd dks izLrqr djukA 

4- fMiks vfXu lqj{kk Iyku rS;kj djokuk o fujhf{kr dj izHkkxh; izcU/kd dks vk[;k lfgr 

izLrqr djukA 

5- ekfld izxfr izfrosnu] jgfr;k fooj.k rS;kj djokuk o izs’k.k djokukA 

6- izHkkx ds ctV o vkfFkZd fpV~Bs ds fuekZ.k esa lgk;rk iznku djukA 

7- Jfed dY;k.k ds dk;ksZa dk fujh{k.k djukA 

8- uhyke ifj.kkeksa dk ijh{k.k rFkk fofHkUu iztkfr;ksa ds izdk’B ds foØ; ewY;ksa ds :[k dh 

lwpuk rS;kj djukA 

9- fMiks jgfr;ksa dk vuqj{k.kA 

10- cktkj dk losZ{k.k ,ao foi.ku gsrq laLrqfr izLrqr djukA 

11- izHkkx ds fofHkUu U;k;ky;ksa esa py jgs oknksa dk lapkyu djukA 

12- fMiks esa izdk’B dh izkfIr  dk fujh{k.k ,ao izdk’B oxhZdj.k dk fujh{k.k djukA 

13- fMiqvksa ds vfHkys[kksa ds Hkjs tkus o v/;kof/kd :i ls iw.kZ gksus lEcU/kh fujh{k.kA 

14- foØ; ls izkIr jktLo dh izkfIr] cSad esa tek ij fu;a=.k dk i;Zos{k.k ,ao fofHkUu djksa dh 

izkfIr o muds vfHkys[kksa dk iw.kZ] djokuk rFkk fuf”pr :i ls tek djokus dh dk;Zokgh 

djukA 

15- ekfld ys[kk ekax i= rS;kj djokukA 

16- izHkkxh; izcU/kd dh vuqifLFkfr esa uhyke dk lapkyu djukA 

 



  

 

deZpkfj;ksa ds nkf;Ro 

izcU/k funs”kd dk;kZy; ds dkfeZdksa ds nkf;Ro 

1-1 ¼d½ izcU/k funs”kd dk;kZy; ds izHkkjh rFkk dk;ksZa dk fuLrkj.kA 

1-2 ¼[k½ izkIr f”kdk;rksa dh iath v/;kof/kd :i ls iw.kZ j[kuk ,ao fuLrkj.kA 

1-3 ¼x½  leLr xksiuh;@egRoiw.kZ i=kofy;ksa dks lqjf{kr vfHkj{kk esa j[kukA 

4-  ¼d½ izcU/k funs”kd 

¼[k½ lEcfU/kr i=kofy;ksa dk j[kj[kko djuk  

¼x½ izcU/k funs”kd ds lkFk lEc)A 

 

pkyd 5-  ¼d½ izcU/k funs”kd ds jktdh; okgu dks pykuk ,ao j[k j[kko djukA 

¼[k½ okgu dh ykSx cqd lEcU/kh dk;Z djukA 

¼x½ izcU/k funs”kd }kjk iznRr vU; dk;Z djukA 

vnZyh 6-  ¼d½ izcU/k funs”kd ds lkFk lEc)A 

¼[k½ izcU/k funs”kd ds lkFk nkSjksa  ij Mkd i=kofy;ksa dks lqjf{kr laHkkydj ys tkukA 

pkSdhnkj 7- ¼d½ izcU/k funs”kd ds f”kfoj dk;kZy; ls lEcU/k Mkd vknku iznku djukA 

¼[k½ izcU/k funs”kd dk;kZy; d{k] f”kfoj dk;kZy; d{k dh mfpr ns[kHkky djukA 

Mkfd;k 8-  izcU/k funs”kd ds f”kfoj dk;kZy; ls lEc) rFkk vko”;d Mkd dk vknku  

   iznku djukA 

 

2- egkizcU/kd ¼mRiknu½ dk;kZy; ds dkfeZdksa ds nkf;Ro 

ys[kkdkj  2-1  ¼d½ dk;kZy; dk ctV@iqujhf{kr ctV lEcU/kh lwpuk rS;kj djukA 

¼[k½ foRRkh; Loh—fr ds vkosnuksa dk ijh{k.k ,ao Loh—fr lEcU/kh dk;Zokgh djukA 

¼x½ ;k=k HkRrk ns;dksa dk ijh{k.k ,ao ikj.k lEcU/kh dk;ZA 

¼?k½ yksd ys[kk lfefr@vkfMV Mªk¶V izLrjksa ls lEcfU/kr dk;ZA 

¼p½ ys[kk “kk[kk ls lEcfU/kr leLr dk;ZA 

¼N½ egkizcU/kd dh ekfld jksdM+ cgh dk j[kj[kko djukA 

  

vk”kqfyfid 2-   ¼d½ izkIr Mkd dks lEcfU/kr dkfeZd gsrq fpfUgr djukA 

  ¼[k½ vk”kqys[ku ,ao Vad.k dk;ZA 

¼x½ vf/kdkfj;ksa ds ;k=k ns;d o nSfufUnuh ijh{k.k lEcU/kh dk;ZA 

¼?k½ egkizcU/kd dks vkaofVr okgu dh ykSx cqd dk j[kj[kkoA 

  ¼p½  izcU/kd mRiknu }kjk fd;s x, fujh{k.kksa dh fVi..kh tkjh djokukA 

  ¼N½  vkdfLed vodk”k iaftdk j[kj[kkoA 

¼t½  egkizcU/kd ¼mRiknu½ }kjk le;&le; ij vkaofVr vU; dk;ZA 

lgk;d oxZ&2 1-1  

¼d½ vf/k’Bku ls lEcfU/kr leLr dk;ZA 

  ¼[k½ vuq”kklfud dk;Zokgh ds lEcU/kh i=kpkj ,ao vfHkys[kksa dk j[kj[kkoA 

  ¼x½ LFkkukUrj.k@rSukrh lEcU/kh dk;ZA 

¼?k½ pfj= iaftdkvksa dk j[kj[kko djukA 

  ¼p½ v/khuLFk dkfeZdksa dh ofj’Brk lwph dk ladyu@izdk”ku o j[kj[kko   

   djukA  

¼N½ vf/k’Bku lEcU/kh f”kdk;rksa dk fuLrkj.k djokuka 

¼t½ vodk”k Loh—fr lEcU/kh dk;ZokghA 

¼>½ fpfdRlk O;; izfriwfrZ lEcU/kh dk;ZokghA 

¼M½ egkizcU/kd ¼mRiknu½ }kjk le; le; ij fn, x, vU; dk;ZA 

 futh lfpo 
 

vk”kqfyfid 

¼izFke½ 

 



  

 

lgk;d forj.k ys[kkdkj ¼izFke½ 

2-4 ¼d½ dk;kZy; esa LFkk;h lEifRr o miHkkX; lkefxz;ksa dks izkIr dj ,ao vfHkys[kksa  

  dk j[kj[kkoA  

 ¼[k½ ekfld izfrosnuksa dk vuqJo.k djukA 

  ¼x½ —f’k yht dh O;; njksa@foØ; lEcU/kh leLr dk;ZA 

  ¼?k½ fonksgu njksa ds izLrko izkIr dj ijh{k.k dj Loh—fr lEcU/kh dk;Zokgh   

   djukA 

  ¼p½ egkizcU/kd ¼mRiknu½ }kjk lkSais x;s vU; dk;Za 

  ¼N½ lacaf/kr i=kofy;ksa dk j[kj[kkoA 

 

lgk;d  2-5 ¼d½ forjd dS”k cqd dk ifjpkyu ,ao j[kj[kko dk;ZA 

ys[kkdkj  ¼[k½ forjdksa ds vo”ks’k dh tkap djukA 

¼f}rh;½  ¼x½ ekfld ys[kk ¼Vªk;y cSysUl½ cukuk o le; ls izsf’kr djuka 

  ¼?k½ izHkkxh; jksdM+ cgh o tujy cqd dk j[kj[kkoA 

  ¼p½ cSad lek/kku fooj.k ,ao cSad lEcU/kh i=kpkj djukA 

  ¼N½ fMiks jgfr;k dk vuqJo.k djuka 

  ¼t½ uhyke Loh—fr lEcU/kh dk;Zokgh djkukA 

  ¼>½ foØ; fMiqvksa ds HkkSfrd lR;kiu@vfXu lqj{kk lEcU/kh dk;Z djukA 

  ¼M½ egkizcU/kd ¼mRiknu½ }kjk lkSais x;s vU; dk;ZA 

  

lgk;d 2-6 ¼d½ dk;kZy; dk Vad.k dk;ZA 

oxZ&3  ¼[k½ egkizcU/kd ¼mRiknu½ }kjk le;&le; ij vkaofVr vU; dk;ZA 

pijklh 2-7 ¼d½ egkizcU/kd ¼mRiknu½ d{k dks O;ofLFkfr j[kukA 

¼izFke½  ¼[k½ egkizcU/kd ¼mRiknu½ ds lEc)A 

  ¼x½ egkizcU/kd ¼mRiknu½ }kjk inRr vU; dk;ZA 

pijklh 2-8 ¼d½ mRiknu vuqHkkx dks O;ofLFkr j[kukA 

 

¼f}rh;½  ¼[k½ vuqHkkx d{k dks le; ls [kksyuk ,ao cUn djukA 

  ¼x½ egkizcU/kd }kjk iznRr vU; dk;ZA 

Ldsyj 2-9 ¼d½ QksVksLVsV e”khu dk j[kj[kko o i=ksa dh Nk;kizfr djukA 

  ¼[k½ mPp vf/kdkfj;ksa }kjk fn, x, vU; dk;ZA 

pkSdhnkj 2-10 ¼d½  futh lfpo ls lEc)A 

  ¼[k½ futh lfpo ds d{k dk j[kj[kko] le; ij [kksyuk o cUn djukA 

  ¼x½ Mkd dk vknku iznku djukA 

  ¼?k½ mPp vf/kdkfj;ksa }kjk lkSais x;s vU; dk;ZA 

 

3- lkekU; vuqHkkx 

lgk;d oxZ&1 3-1 ¼d½ izcU/k e.My dh cSBdksa rFkk egRoiw.kZ cSBdksa ds lapkyu gsrq i=kpkj ¼vuqHkkx izHkkjh½

   djukA 

  ¼[k½ egRoiw.kZ cSBdksa dh dk;Z lwph fu/kkZfjr djokuk] cSBdksa dk dk;ZoR̀r   

   rS;kj djukA 

  ¼x½ izcU/k&e.My dh cSBdksa ds dk;ZoR̀r dh iaftdk esa v/;kof/kd :i ls   

   izfo’V iw.kZ  djus dh dk;Zokgh djukA  

  ¼?k½ mijksDr 1 ls 3 rd dk;ksZa ds lacU/k esa Vad.k vkfn dk dk;Z djukA 

  ¼p½ vuq”kklfud dk;Zokgh esa izcU/k funs”kd Lrj ls pyus okyh dk;Zokgh   

   dks lEiUu djuk ,ao {ks=ksa ls lwpuk izkIr dj ladfyr djokukA   



  

 

  ¼N½ foHkkxh; dk;Zokgh ds vUrxZr eq[; lrdZrk vf/kdkjh ls lacaf/kr dk;Z   

   ds vUrxZr {ks=ksa ls lwpuk izkIr djuk rFkk ladfyr dj    

   vko”;drkuqlkj “kklu dks izsf’kr djokukA 

  ¼t½ QhYM@ys[kk QkeksZ ds lac/k esa dksbZ lwpuk {ks=ksa ls okafNr gks ;k {ks=ksa   

   dks mudh vko”;drkuqlkj pkgh x;h lwpuk dks izkIr dj mUgsa izsf’kr   

   djokukA 

  ¼>½ ou fuxe ds vkfFkZd fp~VBs dk eqnz.k djokdj fo/kku lHkk iVy ij   

   j[kokus lacf/kr dk;Z mPpkf/kdkfj;ksa ds funsZ”kksa ds vuqlkj lEiUu    

   djokukA 

  ¼M½ lrdZrk vf/k’Bku ls lacf/kr dk;ksZa dks lgk;d oxZ&2 ¼izFke½ dh   

   lgk;rk ls lEiUu djokukA 

  ¼;½ eq[;ky;@vkoklh; ifjlj ds fuekZ.k ds laca/k esa i=kpkj djukA 

  ¼j½  vuqHkkx esa dk;Zjr dkfeZdksa ij izHkkoh fu;a=.k j[kuk rFkk mifLFkr   

   iaftdk dk j[kj[kko djukA 

  ¼o½ vuqHkkx ds dkfeZdksa vkdfLed vodk”k iaftdk dk j[kj[kko djukA 

  ¼l½ bySDVªkWfud VkbZi e”khu@dEI;wVj ij Vad.k dk dk;ZA 

  ¼g½ {ks=h; izcU/kd ¼eq[;ky;½ }kjk le;&le; ij lkSais x;s dk;ksZa dks   

   lEiUu djuk@djokukA 

  ¼{k½ eq[;ky; esa vk;s vfrfFk;ksa@x.kekU; O;fDr;ksa vkfn gsrq    

   tyiku@lw{e tyiku vkfn dh O;oLFkk djokukA 

  ¼=½ eq[;ky; Hk.Mkj ls lacaf/kr fofHkUu dk;ksZa dks lgk;d oxZ&2 ¼f)rh;½   

   ds lg;ksx ls lEiUu djokukA  

vk”kqfyfi 3-2 ¼d½ {ks=h; izcU/kd eq[;ky; ds v/khu vk”kqys[ku@Vad.k dk;Z djukA    

  ¼[k½ {ks=h; izcU/kd eq[;ky; dks vkoafVr okgu dh ykSx cqd dk j[kj[kko   

   djukA  

  ¼x½ {ks=h; izcU/kd eq[;ky; o vU; mPpkf/kdkfj;ksa }kjk iznRr  dk;ksZa dk   

   lEiUu djukA 

 

dk;kZy; 3-3 ¼d½ dk;kZy; Hkou dh lqj{kk@LoPNrk@vuqj{k.k@fo|qr Hkou izHkkjh   

   O;oLFkk@lkt&lTtk@Hkou ds fdjk;s@uxj fuxe dks lkekU;    

   dj@ty laLFkku ds fdjk;s vkfn ds lac/k esa i=kpkj vkfn dk dk;Z   

   lEikfnr djukA 

  ¼[k½ {ks=h; izcU/kd ¼eq[;ky;½ o vU; mPpkf/kdkfj;ksa }kjk le;&le; ij   

   vkoafVr fd;s x;s dk;ksZa dks lEiUu djokukA 

¼x½ dk;kZy; Hkou dh lqj{kk@LoPNrk@fo|qr O;oLFkk esa yxs vf/k’Bku @nSfud osru Hkksxh 

¼lagr½ dkfeZdksa ij izHkkoh fu;a=.k j[kuk rFkk le;&le; ij muds dk;ksZa dk vuqJo.k 

djukA 

lgk;d 3-5 ¼d½ fo/kku lHkk@fo/kku ifj’kn@yksd lHkk ds iz”uksa ls lacaf/kr lwpuk  oxZ&2  

   ,d= dj mRrjkys[k izLrqr dj izs’k.k lac/kh dk;Zokgh djukA 

¼izFke½  ¼[k½ lrZdrk vf/k’Bku lac/kh lwpukvksa dk ladyu djuk rFkk i=kpkj   

   djukA 

  ¼x½ lgk;d oxZ&1 ¼vuqHkkx izHkkjh½ dks vkaofVr  dk;ksZa esa lg;ksx djukA 

  ¼?k½ {ks=h; izcU/kd eq[;ky; }kjk iznRr vU; dk;ksZa dk lEiknuA 

lgk;d  3-5 ¼d½ Hk.Mkj ls lacaf/kr leLr dk;ksZa dk lEiknu djukA 

oxZ&2  ¼[k½ LVs”kujh Ø; gsrq ekax dk ladyu dj fufonk vkeaf=r djuk rFkk ¼izFke½  

   Ø; dj Hk.Mkj djukA   



  

 

¼x½ Hk.Mkj esa miyC/k LVs”kujh dk forj.k djuk o mDr dk ys[kk v/;kof/kd :i ls iw.kZ 

djukA 

  ¼?k½ {ks=h; izcU/kd eq[;ky; o mPpkf/kdkfj;ksa }kjk lkSais x;s vU; dk;ksZa   

   dks lEiUu djukA 

lgk;d 3-6 ¼d½ {ks=h; izcU/kd eq[;ky; ds Lrj ls fu;af=r fd;s tkus okys okguksa dh   

   ykSx cqd dks v/;kof/kd :i ls iw.kZ djuk o j[kj[kko djukA 

  ¼[k½ okguksa ds pkydksa }kjk izsf’kr n;dksa dh tkap dj Hkqxrku djokukA 

  ¼x½ fu’iz;ksT; gksus okys ou fuxe ds okguksa ls lacf/kr i=kpkj djuk o   

   mUgsa fu;ekuqlkj fu’iz;ksT; djokus ls lacaf/kr dk;Zokgh djokukA 

  ¼?k½ nwjlapkj ds iz;ksx laxaf/kr vfHkys[kksa dk j[kj[kko djuk ,ao le; ij   

   mudk Hkqxrku fd;s tkus ls lacaf/kr dk;Zokgh lqfuf”pr djuk rFkk   

   mlls lacaf/kr i=kpkj djukA 

  ¼p½ {ks=h; izcU/kd eq[;ky; o vU; mPpkf/kdkfj;ksa }kjk iznRr dk;ksZa dk   

   lEiknu djukA 

lgk;d 3-7 ¼d½ eq[;ky; dh Mkd ds izs’k.k dk dk;Z lEikfnr djuk o muls lacaf/kr oxZ&3 

   vfHkys[kksa dks lqjf{kr j[kus dh dk;Zokgh djukA  

¼izFke½  ¼[k½ eq[;ky; dh Mkd ds ds ckn i=kofy;ksa vkfn dks lacaf/kr vuqHkkxksa dks   

   izsf’kr djukA 

¼x½ eq[;ky; ls izsf’kr gksus okys izkIr i=ksa  esa of.kZr lacaf/kr foHkkxksa @vf/kdkfj;ksa@dkfeZdksa 

dks fpfUgr djrs gq, mudk izs’k.k djokukA  

  ¼?k½ {ks=h; izcU/kd eq[;ky; ds }kjk le;&le; iznRr dk;ksZa dk    

   lEiknuA 

pkyd 3-8 ¼d½ lacaf/kr okguksa dks pykuk rFkk mudk j[k&j[kko djukA 

izFke@f}rh;@ ¼[k½ lacaf/kr okguksa dh ykSx cqd Hkjuk o mldk j[kj[kko djukA 

rr̀h;@pFkqFkZ ¼x½ {ks=h; izcU/kd eq[;ky; o mPpkf/kdkfj;ksa  }kjk iznRr dk;ksZa dk    

   lEiUu djukA  

Mkfd;k 3-9 ¼d½ {ks=h; izcU/kd eq[;ky; rFkk vuqHkkx izHkkjh ds funsZ”ku esa “kklu o izFke@f}rh; 

   vU; foHkkxksa gsrq Mkd ykus o ys tkus dk dk;Z lEiUu djukA 

  ¼[k½ {ks=h; izcU/kd eq[;ky; o vU; mPpkf/kdkfj;ksa }kjk iznRr dk;ksZa dk   

   lEiknu djukA 

pijklh 3-10 ¼d½  {ks=h; izcU/kd eq[;ky; ds v/khu lkekU; vuqHkkx esa    

¼izFke½   Mkd@i=@i=koyh vkfn ykus o ys tkus dk dk;Z lEiUu djukA 

  ¼[k½ {ks=h; izcU/kd eq[;ky;@dk;kZy; izHkkjh }kjk fn;s x;s vU; foHkkxh;   

   dk;ksZa dk lEiknuA 

pijklh@3-11 ¼d½ lgk;d iz”kkldh; vf/kdkjh ls lEc) jgdj eq[;ky; Hkou ds Ekkfyu  

   fofHkUu vuqHkkxksa esa Mkd forj.kdk dk;Z lEiUu djukA 

  ¼[k½ Mkd b.MSDl iaftdk dks Mkd forj.kds ckn lgk;d iz”kkldh;    

   vf/kdkjh ds d{k esa Hk.MkfjrA 

vnZyh @3-12 ¼d½ {ks=h; izcU/kd eq[;ky; ls lEc)  jgdj lkekU; vuqHkkx esa j[kh Pkijklh  

   QksVksLVsV e”khu dk lapkyu o mlds j[kj[kko dk dk;Z lEiUu    

   djukA 

  ¼[k½ {ks=h; izcU/kd eq[;ky; }kjk le;&le; ij fn;s x;s dk;ksZa dks    

   lEiUu djukA 

Mkfd;k izFke3-13 ¼d½ {ks=h; izcU/kd eq[;ky; ls lEc)  jgdj lkekU; vuqHkkx esa @f}rh;  

   QksVksLVsV e”khu dk lapkyu o mlds j[kj[kko dk dk;Z lEiUu  djukA 

vnZyh 3-14 ¼d½ lgk;d iz”kklfud vf/kdkjh ds funsZ”ku esa “kklu o vU; foHkkxksa gsr  

   Mkd ys tkus dk dk;Z djukA 



  

 

  ¼[k½ vU; vkoafVr dk;ZA 

pijklh 3-15  d- lgk;d iz”kklfud vf/kdkjh ls lEc)A 

izFke  [k- eq[;ky; Hkou ds fofHkUu vuqHkkxksa @dk;kZy;ksa  esa Mkd ys tkus dk dk;Z djukA 

  x- i=kofy;ksa dks lgh izdkj Hk.Mkj esa j[kukA 

pijklh 3-16  d- vuqHkkx dks Mkd@i=@i=koyh ykus o ys tkus dk dk;z djukA 

f}rh;  [k- “kklu dh Mkd ys tkus dk dk;Z djukA 

 

lgk;d 3-17 ¼d½ lgk;d iz”kklfud vf/kdkjh ls lEc) jgdj ckgjh Mkd izkIr dj 

oxZ&3 ¼f}rh;½ rFkk mudk lacfU/kr vuqHkkxksa dh iaftdk esa izfo’V djuk o mUgsa lacaf/kr vuqHkkxksa esa 

miyC/k djokukA 

  

  ¼[k½ {ks=h; izcU/kd eq[;kyl o lgk;d iz”kkldh; vf/kdkjh }kjk iznRr vU; dk;ksZa dks 

      lEiUu djokukA 

 

14-1 ys[kk vuqHkkx 

eq[; ys[kkf/kdkjh ,ao foRrh; ijke”kZnkrk ls lEc) dkfeZdksa ds nkf;Ro 

 

ofj’B 4-1- ¼d½ mRrj izns”k ou fuxe ds izLrkfor ,ao iqujhf{kr ,aouohure vk;  

ys[kkdkj   O;;d dk fofHkUu {ks=ksa ls izkIr djuk rFkk tkap dj ladfyr djukA  

 lgk;d ys[kkdkj ¼iape½ dh lgk;rk lsA 

  ¼[k½ vk; O;Ld ls lEcfU/kr leLr i= O;ogkj djuk ,ao izcU/k e.My  

   }kjk vuqeksfnr vk; O;; dk {ks=okj forj.k dj mldk vuqJo.k djukA 

  ¼x½ eq[;ky; dh dS”k cqd rFkk cSad cqd dh okmpj ,ao vU; lEcfU/kr  

 fjdkWMZ ls izfr fnu tkap dj v/kksgLrk{kjh dh fjiksVZ izLrqr djukA ¼?k½  

 eq[;ky; dk vkfFkZd fpV~Bk] VSDl vkfMV fjiksVZ le;kuqlkj rS;kj  

 djokuk ,ao mldk vads{k.k djokukA 

  ¼p½ vkUrfjd ys[kk ijh{kk] LFkkuh; fuf/k ys[kk ijh{kk] pkVZM ,dkmVsUV ,ao egkys[kkdkj] 

   mRrj izns”k ¼okf.kfT;d½ }kjk fuxe ds ys[kkvksa dh lEijh{kk lqfuf”pr djokuk rFkk 

   vkfMV vkifRr;ksa dk fujkdj.k djokukA bl dk;Z gsrq lgk;d ys[kkdkj v’Ve] ofj’B 

   ys[kkdkj dks lg;ksx nssaxsA 

  ¼N½ forjdksa rFkk vU; ikfVZ;ksa ls ou fuxe ds cdk;s] ou fuxe ij vU;  

 ikfVZ;ksa ds cdk;s ds lEcU/k esa vuqJo.k dj lEcfU/kr {ks=ksa ls   

 i=kpkjA 

  ¼t½ eky gkfu ls lEcfU/kr ekeyksa dk vuqJo.k djuk rFkk eq[;ky; ij izkIr izLrkoksa dh  

   tkp dj Loh—fr gsrq mPp vf/kdkfj;ksa ds le{k izLrqr djukA bl dk;Z gsrq lgk;d  

   ys[kkdkj] ¼n”ke½ ofj’B ys[kkdkj dks lg;ksx nsaxsA 

  ¼>½ le;&le; ij mPp vf/kdkfj;ksa }kjk vkaofVr vU; dk;ZA 

 

ys[kkdkj 4-2 ¼d½ ou fuxe ds okf’kZd ys[kksa dh tkap dj ladfyr djuk rFkk mudk  

¼izFke½ okf’kZd  lEijh{k.k djkukA bl dk;Z gsrq lgk;d ys[kkdkj lIre ,ao v’Be  

ys[kk   ys[kkdkj izFke ls lg;ksx iznku djssaxsA 

  ¼[k½ ou fuxe ds vSDl vkfMV fjiksVZ dk ladyu djuk rFkk mldk lEuijh{k.k djkukA 

  ¼x½ okf’kZd ys[kksa ls lEcfU/kr leLr i= O;ogkj djukA 

  ¼?k½ lkoZtfud m|e C;wjks] lkoZtfud miØe lfefr] fo/kku lHkk ,ao  

 fo/kku ifj’kn }kjk okafNr okf’kZd ys[kksa rFkk foRrh; ekeyksa ls   

 lEcfU/kr lwpukvksa@izfrosnuksa dks rS;kj djuk rFkk mlls lEcfU/kr  

 i=&O;ogkj djukA 



  

 

  ¼p½ vk;dj fjVZu ,ao VSDl vkfMV fjiksVZ&;Fkkle; vk;dj foHkkx ds  

 le{k izLrqr djukA 

  ¼N½ dj fu/kkZj.k vf/kdkjh rFkk fofHkUu U;k;y;ksa esa vk;dj ls lEcfU/kr   

 ekeyksa dh iSjoh gsrq vf/koDrkvksa ls lEidZ dj dk;Zokfg;ka djukA 

  ¼t½ mRrj izns”k ou fuxe }kjk vftZr ykHk ij vk;dj ns;rk dh NwV  

 ds lEcU/k esas mRrj izns”k ou fuxe vf/kfu;e esa la”kks/ku lEcU/kh i=kpkj vkfnA 

ys[kkdkj 4-3  ¼d½ Hkqxrku gsrq eq[;ky; ds is fcy ls lEcfU/kr leLr dVkSfr;ksa dh tkap dj l{ke  

   vf/kdkjh dh Loh—fr gsrq izsf’kr djukA 

  ¼[k½ eq[;ky; ls lEcfU/kr fcyksa ds Hkqxrku gsrq tkap djuk rfkk tkap dj  

 l{ke vf/kdkjh dh Loh—fr gsrq izLrqr djukA 

  ¼x½ fofHkUu {ks=ksa ls ekfld ys[kk izkIr djuk ,ao izkIr ekfld ys[kk dk  

 vk;&O;;d vkfn izi=ksa ds lkFk ijh{k.k djuk rFkk folaxfr;ksa ij  

 vk[;k izkIr djukA 

  ¼?k½ fuxe dh cSysal”khV dk fgUnh vuqokn djukA 

  ¼p½ vfUre [kkrksa ds vuqlkj fd;s x;s okLrfod O;;ksa dk rqyukRed  fo”ys’k.k djuk rFkk  

   fo”ys’k.k esa izkIr folaxfr;ksa ij izHkkxsa@{ks=ksa ls vk[;k izkIr djukA 

  ¼N½ okf’kZd ys[kk fooj.k ds eqnz.k gsrq iqzQ jhfMax dj eqfnzr djkus dh  

 O;oLFkk djukA 

  ¼t½ izcU/k funs”kd] mRrj izns”k ou fuxe ds cSad jktLo [kkrksa ds  

   [kksyus o cUn djus ds lEcU/k esa leLr dk;Zokgh djokukA 

  ¼>½ eq[;ky; ds LVkQ ls lEcfU/kr ;k[kk HkRrk] dk;Z vfxze kou fuekZ.k  

 vfxze okgu vfxze ls lfClMh;jh ystj dk j[kj[kko djuk rFkk  

 izfrekg cdk;s dh lwph rS;kj djuk ,ao deZpkfj;ksa ls olwyh ;ksX;  

 /kujkf”k dhh olwyh lqfuf”pr djukA 

Mªk¶V eSu 4-4 ¼d½ fuxe ds fofHkUu {ks=ksa ls Hkou fuekZ.k lEcU/kh fuekZ.k izkDdyuksa] uD”kksa  

   vkfn dh vko”;drk iM+us ij rS;kj djukA 

  ¼[k½ Hkou fuekZ.k lEcU/kh izpfyr njksa rFkk vU; vfHkys[kksa dk v/;kof/kd 

   fjdkMZ j[kukA 

  ¼x½ y[kuÅ esa fLFkr dk;kZy;ksa ls lEcfU/kr fuekZ.k izkDdyuksa] uD”kksa  

   vkfn dh vko”;drk iM+us ij rS;kj djukA 

  ¼?k½ fuxe ds fofHkUu {ks=ksa esa fuekZ.k fd;s x;s Hkouksa dk eq[;ky; Lrj  

   Ij iw.kZ fooj.k j[kukA 

  ¼p½ fMiks@dk;kZy; us ou fuxe ds mRiknu ds mi;ksx ls lEcfU/kr  

   ekeyksa dh tkap dj Loh—fr gsrq mPp vf/kdkfj;ksa dks izLrqr djuk  

   ,ao foRrh; Loh—fr tkjh djukA 

  ¼N½ ys[kkuqHkkx dh lkt&lTtk vkfn dk lqfu;ksftr <ax ls j[k&j[kko  

 lqfuf”pr djukA 

  ¼t½ fMiqvksa ds chek ls lEcfU/kr i=kpkjA 

  ¼>½ mPp vf/kdkfj;ksa }kjk le;&le; ij vkaofVr vU; dk;ZA 

 

lgk;d ys[kkdkj 4-5 ¼d½ y[kuÅ esa fLFkr izcU/k funs”kd ds leLr cSad laxzg.k [kkrksa dk izfrfnu  

   cSad vo”ks’k dh fjiksVZ ykuk ,ao mPpkf/kdkfj;ksa dks izLrqr  djukA  

  ¼[k½ eq[;ky; esa izkIr cSad Mªk¶Vksa dks izcU/k funs”kd ds [kkrs esa tek djkuk ,ao  

   muds laxzg.k dk;Zokgh dk vuqJo.k djuk ,ao jlhn fuxZr djukA  

  ¼x½ fofHkUu cSadksa ls vko”;drkuqlkj Q.M ds gLrkUrj.k  dh    

 O;oLFkk djuk ,ao mudk leqfpr le;kuqlkj fofu;kstu    

 lqfuf”pr djukA 



  

 

   ¼?k½ fofHkUu {ks=ksa ls izkIr Q.M ds okmpj cukuk ,ao lEcfU/kr   

  {ks=ksa dks ,Mokbl HkstukA 

   ¼p½ Q.M ds vUrj.k] fofu;kstu o fuxe ds cSad [kkrsa esa gksus   

  okyh folaxfr;ksa ds lEcU/k esa cSad ls i= O;ogkj djukA 

   ¼N½ fuxe }kjk Ø; fd;s x;s ,l0Vh0Mh0vkj0@,Q0Mh0vkj0   

  vkfn dk le;kuqlkj uohuhdj.k@udnhdj.k djokuk] C;kt   

  dh tkap djuk rFkk muds okmpj cukukA 

   ¼t½ lkof/kd@vYikof/k tke jlhnsa ,ao mu ij izkIr C;kt dk   

    vads{k.k djokuk ,ao vads{k.k ds e/; mBk;s x;s vkfMV    

    vkifRr;ksa dh ifjikyu vk[;k rS;kj djokdj mudk fuLrkj.k   

    djokukA 

   ¼>½ le;&le; ij mPpkf/kdkfj;ksa }kjk vkaofVr vU; dk;ZA 

lgk;d ys[kkdkj 4-6 ¼d½ eq[;ky; esa udn lEcU/kh /kujkf”k dk forj.k djuk ,ao dS”k ¼f}rh;½ 

    cqd o cSad cqd fy[kukA 

   ¼[k½ eq[;ky; ij fLFkr ¼eq[;ky; }kjk ns[ks tk jgs½ izcU/k funs'kd    

    ou fuxe ds cSad [kkrksa dk ekfld feyku djukA 

   ¼x½ dS”k ,ao cSad okmpjksa dk vuqj{k.k djuk] mudk vads{k.k   

    djokuk ,ao vads{k.k ds e/; mBk;h x;h vkifRr;ksa dh    

    ifjikyu vk[;k rS;kj djukA 

   ¼?k½ dS”k o cSd cqd ls lEcfU/kr vkfMV vkifRr;ksa dk fujkdj.k   

    djukA  

   ¼p½ {ks=ksa ls izkIr =Sekfld izxfr fjiksVZ dks tkapksIkjkUr ladfyr   

    dj lkoZtfud m|e C;wjks dks izLrqr djukA 

   ¼N½ =Sekfld izxfr fjiksVZ ls lEcfU/kr lkoZtfud m|e C;wjks rFkk   

    {ks=ksa ls i= O;ogkj djukA 

   ¼t½ mPp vf/kdkfj;ksa }kjk le;&le; ij vkaofVr vU; dk;ZA 

lgk;d  4-7 ¼d½ ou foHkkx dks foRr iksf’kr ;kstuk ds vUrZxr Hkqxrku dh ys[kkdkj 

    tkus okyh /kujkf”k ds izLrkoksa dh tkap dj izLrqr djukA ¼rr̀h;½  

   ¼[k½ Loh—fr izkIr gksus ds mijksUr Loh—r /kujkf”k dk Hkqxkrku   

    lEcfU/kr dks djukA 

   ¼x½ izkIr izLrkoksa esa dfe;ksa@fHkUurk;sa gksus dh fLFkfr esa lEcfU/kr   

    ls i=kpkj djukA 

   ¼?k½ fd;s x;s Hkqxrku dh izkfIr dks lqfuf”pr djukA 

   ¼p½ fd;s x;s Hkqxrku dk ou foHkkx ls fu/kkZfjr Ikzk:i esa mi;ksfxrk  

    izek.k&i= vkfn izkIr dj i=koyh esa lqjf{kr  j[kukA  

   ¼N½ izkIr mi;ksfxrk izek.k&i=ksa  dk ladyu dj izcU/k e.My ds   

    le{k izLrqr djus gsrq izLrko djukA 

   ¼t½ mDr Hkqxrku ds lEcU/k esa leqfpr fjdkMZ ,ao i=kofy;ksa dk   

    vuqj{k.k djuk rFkk vkfMV djokukA 

   ¼>½ mPp vf/kdkfj;ksa }kjk le;&le; ij vkaofVr vU; dk;ZA 

lgk;d ys[kkdkj 4-8  ¼d½ fofHkUu {ks=ksa ls izkIr dk;Z vfxze ekax i= dh ctV rFkk   

    lEcfU/kr lwpukvksa ls lEcfU/kr tkap dj izLrqr djukA 

¼prqFkZ½   ¼[k½ iz/kku dk;kZy; ij dk;Zjr deZpkfj;ksa ,ao forjdksa }kjk izLrqr   

    d;s x;s okmpj dh tkap dj mldk lek;kstu djukA   

   ¼x½ {ks=ksa ls Loh—r dk;Z vfxze ds pSd fuxZr djukA 

   ¼?k½ dSf”k;j dh vuqifLFkfr esa eq[;ky; ds vko”;d ,ao egRoiw.kZ   

    O;;ksa dk Hkqxrku djukA 



  

 

   ¼p½ cU/kd ,ao tekur /kujkf”k lEcU/kh ekeyksa dh tkap dj l{ke   

    vf/kdkjh ls Loh—fr izkIr dj mudk voeqDr djukA  

   ¼N½ rsUnqiRrk laxzg.k dk;Z ls lEcfU/kr ys[kk ,ao foRrh;dk;ksZa dk   

    lEiknuA 

   ¼t½ izcU/k funs”kd] mRrj izns”k ou fuxe ds jktLo laxzg.k [kkrksa   

    ds vk/kkj ij lkIrkfgd izkfIr dh lwpuk {ks=ksa ls ,d= djuk   

    lEcfU/kr vuqJo.k djuk ,ao lkIrkfgd lwpuk ladfyr dj   

    mPp vf/kdkfj;ksa ds voyksdukFkz izLrqr djukA 

   ¼>½ ou fuxe }kjk Mh0vkj0vkbZ0 ;kstuk ds vUrxZr fy;s tkus   

    okys _.k ls lEcfU/kr dk;Zokgh ,ao i=&O;ogkj djukA 

   ¼M½ mPp vf/kdkfj;ksa }kjk le;&le; ij vkaofVr vU; dk;ZA 

lgk;d ys[kkdkj 4-9  ¼d½ fofHkUu {ks=ksa ls izkIr izLrkfor] iqujhf{kr ,ao uohure vk;   

    O;;d ¼ctV½ dks ladfyr djukA    

¼iape½   ¼[k½ vk; O;;d ls lEcfU/kr leLr i=&O;ogkj djuk ,ao izcU/k    

    e.My }kjk vuqeksfnr vk;&O;; dk {ks=okj forj.k dj mldk    

    vuqJo.k djukA 

   ¼x½ fofHkUu {ks=ksa ls izkIr iz”kklfud@foRrh; Loh—fr ds izLrkoksa    

    dh tkap djuk ,ao l{ke vf/kdkjh ls Loh—fr izkIr dj vkns”k    

    fuxZr djokukA 

   ¼?k½ dk;kZy; }kjk tkjh leLr foRrh;@iz”kklfud Loh—fr dh   

    xkMZ Qkby rS;kj djukA 

   ¼p½ {ks=ksa ls izkIr HkkSfrd lR;kiu fjiksVZ dh tkap djuk rFkk   

    fo’kerk vkfn ds lEcU/k esa i=kpkj djukA 

   ¼N½ fuxe ds izHkkxksa esa ik;h x;h LVkd dh dfe;ksa ij eq[;ky;   

    Lrj ij vuqJo.k djukA 

   ¼t½ mPp vf/kdkfj;ksa }kjk le;&le; ij vkaofVr  vU; dk;ZA 

lgk;d ys[kkdkj 4-10  ¼d½ fuxe ds fofHkUu {ks=ksa dh jk;YVh ds pkyku QkeZ ,ao fooj.k ¼’k’Be½ 

    eq[;ky; esa izkIr djuk rFkk mudh tkap dj fu/kkZfjr le;   

    ij Hkqxrku djokukA 

   ¼[k½ jk;YVh Hkqxrku ls lEcfU/kr i=&O;ogkj djukA 

   ¼x½ ou izHkkxksa dk Hkqxrku dh xbZ jk;Yvh dk ou izHkkx ,ao   

    {ks=kokj fooj.k j[kukA 

   ¼?k½ fuxe ds fo:) ou foHkkx ds fofHkUu cdk;ksa tSls fcyEc   

    “kqYd] ih0Mh0] vFkZ n.M vkfn ls lEcfU/kr vkfMV iSjk ls   

    lEcfU/kr  cdk;ksa dk tkapksijkUr Hkqxrku dh dk;Zokgh djus   

    gsrq izLrqr djukA 

   ¼p½ “kklu dh fo’ke vkfFkZd fLFkfr ls lEcfU/kr “kklu] dks’kkxkj   

    ls i=kpkj djuk ,ao dk;Zokgh lEikfnr djukA 

   ¼N½ mPpkf/kdkfj;ksa }kjk le;&le; ij vkaofVr vU; dk;ZA 

lgk;d ys[kkdkj 4-11  ¼d½ vk;dj foHkkx rFkk fofHkUu U;k;y;ksa esa yfEcr  izdj.kksa ls ¼lIre½ 

    lEcfU/kr okafNr lwpukvksa ds lEcU/k esa {ks=h;@izHkkxh;    

    dk;kZy; dks tkjh i=ksa dk vuqJo.k djuk rFkk muls    

    lEcfU/kr iz=kpkj djukA  

   ¼[k½ {ks=h;@izHkkxh; dk;kZy;ksa ls izkIr vk;dj ls lEcfU/kr    

    lwpukvksa dk ladyu djukA 

   ¼x½ e.Mh “kqYd] O;kikj dj dh ekfld lwpuk rS;kj djuk rFkk   

    muls lEcfU/kr i=kpkj djukA 



  

 

   ¼?k½ e.Mh “kqYd rFkk O;kikj dj ls lEcfU/kr ekeyksa dh iSjoh gsrq   

    vf/koDrkvksa ls lEidZ dj fofHkUu U;k;y;ksa  esa blls    

    lEcfFU/kr ekeyksa dh iSjoh djukA 

   ¼p½ vk;dj ls lEcfU/kr ekeyksa esa lEcfU/kr ys[kkdkj dks lg;ksx   

    iznku djukA 

   ¼N½ eq[; ys[kkf/kdkjh ,ao foRrh; ijke”kZnkrk }kjk le;&le; ij   

    fn;s x;s vU; dk;ksZa dks fu’ikfnr djukA 

lgk;d ys[kkdkj 4-12  ¼d½ vk;dj foHkkx rFkk fofHkUu U;k;y;ksa esa yfEcr izdj.kksa ls     

¼v’Ve½     lEcfU/kr okafNr lwpukvksa ds lEcU/k esa {ks=h;@izHkkxh;    

    dk;kZy; dks tkjh i=ksa dk vuqJo.k djuk rFkk muls    

    lEcfU/kr i=kpkj djukA 

   ¼[k½ vusZLVeuh] Bsdsnkjksa dh tekur vkfn ds O;fDrxr ys[ks   

    j[kukA 

   ¼x½ eq[;ky; dk ekfld ryiV rS;kj djuk] cSysal”khV cukuk ,ao   

    eq[;ky; ds ys[kksa dk vads{k.k djokukA 

   ¼?k½ eq[;ky; ds tujy cqd o vU; ys[kk iqLrdksa ds j[kj[kko ij   

    vads{k.k ds e/; mBk;h x;h vkfMV vkifRr;ksa  dh ifjikyu   

    vk[;k rS;kj djukA 

   ¼p½ eq[;ky; dk izLrkfor@iqujhf{kr uohure ctV rS;kj djukA  

   ¼N½ eq[;ky; ds O;;ksa ij Loh—r ctV ds vuqlkj fu;a=.k  j[kukA  

   ¼t½ mPPk vf/kdkfj;ksa }kjk le;&le; ij vkaofVr vU; dk;ZA 

 

lgk;d ys[kkdkj  4-13  ¼d½ ys[kkuqHkkx ds leLr iqjkus dS”k] cSad Hkqxrku okmpjksa ,ao vU;  

¼uoe½    vfHkys[kksa dk vuqj{k.k djukA     

   ¼[k½ iqjkus vfHkys[kksa ls lEcfU/kr iath dk j[k&j[kko o vuqj{k.kA 

   ¼x½ fofHkUu vads{k.kksa ds e/; okafNr leLr vfHkys[k izLrqr djukA 

   ¼?k½ LVkQ dh ekax ij iqjkus fjdkMZ o lanHkz izLrqr djukA 

   ¼p½ lgk;d ys[kkdkj ¼izFke½ dks cSad dk;ksZa esa lgk;ksx iznku   

    djukA 

   ¼N½ mPp vf/kdkfj;ksa }kjk le;&le; ij vkaofVr vU; dk;ZA 

lgk;d ys[kkdkj 4-14  ¼d½ fuxe ds lh/kh HkrhZ ds deZpkfj;ksa ds Hkou fuekZ.k vfxze ls  

¼n”ke½    lEcfU/kr vfHkys[kksa dks Øeokj iF̀kd&iF̀kd  i=koyh esa lsQ   

    dLVMh esa lqjf{kr j[kukA 

   ¼[k½ fuxe ds fofHkUu  dk;kZy;ksa ls izkIr Hkou fuekZ.k vfxze dh   

    olwyh gsrq izkIr fdlku fodkl i=ksa dh tkap djuk] fu/kkZfjr    

    vof/k ij Hkqxrku dh izkfIr gsrq dk;Zokgh djuk ,ao eq[;ky;   

    }kjk  dz; fd;s x;s fdlku fodkl i=ksa  dks viuh vfHkj{kk   

    esa lqjf{kr :i ls j[kukA 

   ¼x½ Hkou fuekZ.k  vfxze dh olwyh ds fo:) cSad }kjk cuk;h x;h   

    fe;knh jlhnksa dk lewfpr fjdkMZ j[kukA 

   ¼?k½ eq[;ky; ls lEcfU/kr Hkqxrkuksa ds pkSd rFkk muls lEcfU/kr   

    ,Mokbl  fuxZr djukA 

   ¼p½ eky gkfu ls lEcfU/kr ekeyksa dh tkap] vuqJo.k rFkk    

    i=koyh rS;kj djus ds lEcU/k esa ofj’B ys[kkdkj dks lg;ksx   

    nsukA 

   ¼N½ mPp vf/kdkfj;ksa }kjk le;&le; ij vkaofVr vU; dk;ZA 



  

 

vk”kqfyfid 4-15   ¼d½ eq[; ys[kkf/kdkjh ,ao foRrh; ijke”kZnkrk ds vk”kqfyfid  ds    

    :i esa dk;ksZa dk fuokZgu djukA  

   ¼[k½ ys[kkuqHkkx dh mifLFkfr iaftdk rFkk vkdfLed vodk”k dk   

    ys[kk&tks[kkA 

   ¼x½ eq[; ys[kkf/kdkjh ,ao foRrh; ijke”kZ nkrk dks vkaofVr okgu   

    dh ykSxcqd dk j[kj[kko djuk rFkk mlls lEcfU/kr ekfld   

    izfrosnu izLrqr djukA  

   ¼?k½ eq[;ky; ls ckgj ds dk;kZy;ksa ls izkIr ys[kkuqHkkx ls    

    lEcfU/kr Mkd dk ys[kk tks[kk j[kuk rFkk Mkd dks eq[;   

    ys[kkf/kdkjh ,ao foRrh; ijke”kZnkrk ls ekdz djokdj    

    lEcfU/kr deZpkfj;ksa dk forfjr djukA 

   ¼p½ eq[; ys[kkf/kdkjh ,ao foRrh; ijke”kZnkrk }kjk le;&le; ij   

    fn;s x;s vU; dk;ZA 

  4-16  ¼d½ ys[kkuqHkkx ls lEcfU/kr leLr i=ksa  dks VkbZi djukA 

   ¼[k½ vk”kqfyfid ds vodk”k ij jgus dh fLFkfr esa vk”kqfyfid dks   

    vkaofVr dk;ksZa dks djukA 

   ¼x½ le;&le; ij iznRr  vU; dk;ksZa  dk lEiknuA 

  4-17  d- ys[kkuqHkkx esa vuqlsod ls lEcfU/kr dk;ksZa dk lEiknu djukA  

  4-18  ¼d½ ys[kkuqHkkx esa vuqlsod ls lEcfU/kr dk;ksZa dk lEiknu djukA  

  4-19  ¼d½ eq[;ys[kkf/kdkjh ,ao foRrh; ijke”kZ nkrk dks vkaofVr okgu   

    ij ogu pkyd ds :i esa dk;Z lEikfnr djuk rFkk okgu dh   

    ns[k&js[k o j[kj[kko djukA 



  

 

5 dkfeZd vuqHkkx 

dkfeZd izcU/kd ds dk;kZy; ds dkfeZdksa  ds nkf;Ro 

dk;kZy; v/kh{kd  5-1  ¼d½ vuqHkkx esa vuq”kklu cuk, j[kuk ,ao fu;a=.k j[kukA 

   ¼[k½ dkfeZd vuqHkkx esa izkIr Mkd izkfIr dj mlds fuLrkj.k gsrq   

    lEcfU/kr dkfeZd dks fpfUgr djukA  

   ¼x½ mRrj izns”k ou fuxe esa vf/kdkfj;ksa@deZpkfj;ksa ds vkj{k.k   

    dh lwpuk dk ladyu djukA 

   ¼?k½ lgk;d oxZ izFke dh lgk;rk lsfofHkUu inksa dh ofj’Brk lwph   

    dk ladyu djokuk rFkk rRllEcU/kh fooknksa dk fujkdj.k   

    djokukA 

   ¼p½ dk;kZy; nSfud mifLFkfr iaftdk dk j[kj[kko djukA 

   ¼N½ vkdfLed vodk”k dh iath dk j[kj[kko djukA 

   ¼t½ vuq”kklfud dk;Zokgh lEcU/kh dk;Zokgh djukA 

   ¼>½ mRrj izns”k ou fuxe esa py jgs leLr oknksa dh lwpuk ,ao   

    v/;kof/kd fLFkfr dh lwpuk rS;kj djukA 

   ¼M½ vU; dksbZ dk;Z tks mPp vf/kdkfj;ksa }kjk lkSais tk;saA 

ofj’B fof/k lgk;d 5-2  ¼d½ ekuuh; mPpre U;k;ky;] ekuuh; mPp U;k;ky;ksa] ekuuh;   

    dsUnzh; vfHkdj.k] nhokuh U;k;ky;ksa ls lEcfU/krleLr dk;ksZa   

    dk lapkyu djkukA 

   ¼[k½ fof/k izdks’B esa lEc) lgk;d ekuuh; jkT; yksd lsok   

    vfHkdj.k ls lEcfU/kr leLr dk;ZA ofj’B fof/k lgk;d ,ao   

    fof/k izdks’B ls lEc) lgk;d vius dk;ksZa ls lEcfU/kr]   

    ekuuh; U;k;y;ksa esa mRrjk[k.M ou fuxe ls lEcfU/kr oknksa ds   

    fuLrkj.k gsrq fuEu dk;Zokgh djsaxsA 

   ¼1½ okn lEcU/kh uksfVl izkIr gksus ij fu/kkZjfr le;kof/k esa  vf/koDrk  

    dks okn lEcU/kh usjsfVo miyc/k djkus dh dk;Zokgh djsaxsA 

   ¼2½ okn lEcU/kh lwpuk o rF;ksa dk vko”;drkuqlkj lEcfU?kr   

    dk;kZy; ls izkIr djus dh dk;Zokgh djsaxsA 

   ¼3½ okn ds lEcU/k esa ou fuxe ds nf̀’Vdks.k ,ao izfrfØ;k gsrq mPp  

    vf/kdkfj;ksa ls ekxZ n”kZu izkIr djus gsrq leh{kkRed fjiksVZ izLrqr djukA 

   ¼4½ okn dh iSjoh gsrq lEcfU/kr ekuh; U;k;ky; esa fu/kkZfjr   

    frfFk;ksa dks mifLFkr gksdj vf/koDrk Lrj ij ou fuxe dk   

    i{k izLrqr djkus dh dk;Zokgh djukA 

   ¼5½ ekuuh; U;k;ky;ksa  esa izkIr fofHkUu fu.kZ;ksa@funsZ”kksa  ds    

    lEcU/k esa ou fuxe ls okafNr dk;Zokgh fu/kkZfjr le;kof/k esa   

    djkus gsrq vko”;d dk;Zokgh djukA 

  5-3  ¼d½ mRrjk[k.M ou fuxe ds lHkh oxksZa ds lh/kh HkrhZ ds    

    vf/kdkfj;ksa@deZpkfj;ksa  dh ofj’BrkA 

   ¼[k½ vf/kdkfj;ksa@deZpkfj;ksa ds ofj’Brk lEcU/kh izR;kosnuksa ds   

    fuLrkj.k dh dk;Zokgh djukA 

   ¼x½ mRrjk[k.M ou fuxe ds nSfud ikfjJfed@lagr osru deZpkfj;ksa   

    dh lwph ,d= dj lwpuk ladfyr djukA 

   ¼?k½ mRrjk[k.M ou fuxe esa vkj{k.k lEcU/kh vkns”kksa ds vuqikyu dh   

    fLFkfr ds lEcU/k esa vuqlwfpr tkfr@vuqlwfpr tu tkfr@fiNMk oxZ  

    o vu: vkjf{kr oxksZa  dh lwpuk dk ladyu djuk rFkk “kklu dks  

    rRlEcU/kh lwpukvksa  dk izs’k.k djukA 



  

 

   ¼p½ vf/kdkfj;ksa@deZpkfj;ksa ds osru fu/kkZj.k] n{krkjksd lEcU/kh   

    vkosnuksa ds fuLrkj.k lEcU/kh dk;Zokgh djukA 

   ¼N½ osru vk;ksx ls lEcfU/kr dk;Zokgh dk lEiknu djkukA 

   ¼t½ fpfdRlk@deZpkfj;ksa ds Hkou fuekZ.k vfxze lEcU/kh vkosnuksa   

    ds fuLrkj.k lEcU/kh dk;Zokgh djukA 

   ¼>½ vf/kdkfj;ksa@deZpkfj;ksa ds Hkou fuekZ.k vfxze lEcU/kh    

    vkosnuksa ds fuLrkj.k lEcU/kh dk;Zokgh djukA 

lgk;d oxZ&nks izFke5-3  ¼d½ mRrjk[k.M ou fuxe esa in lt̀u@p;u HkrhZ@fu;qfDr@inksUufr  

    lEcU/kh dk;Zokgh djukA   

   ¼[k½ LFkkukUrj.k ,ao rSukrh lEcU/kh dk;Zokgh djukA 

   ¼x½ mRrjk[k.M ou fuxe esa izfrfu;qfDr ij vkus okys    

    vf/kdkfj;ksa@deZpkfj;ksa lEcU/kh lwpukvksa  dks ladfyr djuk   

    rFkk izfrfu;qfDr ds lEcU/k esa i=kpkj djukA  

   ¼?k½ mRrjk[k.Mou fuxe ls vU; foHkkxksa@laLFkkvksa dks izfrfu;qfDr ij   

    tkus okys vf/kdkfj;ksa@deZpkfj;ksa dh izfrfu;qfDr dh “krsZa rS;kj    

    djokuk rFkk i=kpkj djukA 

   ¼p½ dkfeZd dk;kZy; ds ;k=k ns;dksa ds ijh{k.k lEcU/kh dk;ZokghA 

   ¼N½ mRrjk[k.M ou fuxe esa vf/kdkfj;ksa dh ,lksf”k,”ku o deZpkfj;ksa  

    dh ;wfu;u ls lEcfU/kr dk;ZA 

lgk;d oxZ&nks f}rh;5-5  ¼d½ jkstxkj@mPp f”k{kk gsrq izkIr  izR;kosnuksa dk fuLrkj.k djokukA 

   ¼[k½ okgu vfxze ds izkIr  vkosnuksa dk fuLrkj.k djokukA 

   ¼x½ fons”k ;k=k dh vuqefr lEcU/kh dk;Zokgh djukA 

   ¼?k½ dkfeZd vuqHkkx esa vkdfLed vodk”k ds vfrfjDr leLr izdkj  

    ds vodk”k ds ys[kksa dk j[kj[kko o Loh—fr  lEcU/kh dk;Zokgh djukA  

   ¼p½ eq[;ky; ls lEcfU/kr dkfeZdksa dk okf’kZd osru of̀) n{krk jksd ikj  

    lEcU/kh dk;Zokgh djuk rFkk lEcfU/kr lsok iqfLrdkvksa esa izfof’V  djkukA 

   ¼N½ ou foHkkx o “kklu ls dkfeZdksa dh vko”;drk lEcU/kh    

    i=kpkj ,ao leUo; cuk;s j[kukA 

lgk;d oxZ&nks rr̀h;5-6  ¼d½ jkstxkj gsrq izkIr vkosnuksa dk fuLrkj.kA 

   ¼[k½ mRrjk[k.M ou fuxe iquxZBu lEcU/kh lwpukvksa dks izLrqr djukA 

   ¼x½ izpkj izlkj ,ao foKkiu fuxZr djukA 

   ¼?k½ lrdZrk@lrdZrk vk;ksx ls lEcfU/kr dk;ZA 

   ¼p½ fuokZpu lEcU/kh dk;ZA 

   ¼N½ er̀d vkfJr ls lEcfU/kr i=kpkjA 

   ¼t½ dkfeZdksa dks ekuns;@vuqxzg jkf”k Loh—fr lEcU/kh dk;ZokghA 

   ¼>½ okgu HkRrk Loh—fr lEcU/kh dk;ZokghA 

   ¼.k½ vads{k.k ijh{kk lEcU/kh vkifRr;ksa dk fuLrkj.kA 

   ¼V½ izfrdwy izfof’V ,ao vU; lsok lEcU/kh izR;kosnuksa dk    

    fuLrkj.kA    

lgk;d oxZ&nks prqFkZ5-7  ¼d½ dkfeZd vuqHkkx ds leLr vfHkys[kksa dk j[kj[kko djukA  

   ¼[k½ pfj= iaftdkvksa esa okf’kZd izfof’V vafdr djokukA 

   ¼x½ lsok iqfLrdkvksa ,ao pfj= iaftdkvksa dk j[kj[kko djukA 

vk”kqfyfid 5-8  ¼d½ xksiuh; i=kpkj rFkk xksiuh; i=kofy;ksa dk j[kj[kkoA 

   ¼[k½ dkfeZd izcU/kd dks vkaofVr okgu dh ykSd cqd  dk j[kj[kko    

    djuk o ekfld izfrosnu rS;kj djukA   

   ¼x½ vk”kqys[ku@Vad.k dk;Z dk lEiknu djukA 



  

 

lgk;d ys[kkdkj 5-9  ¼d½ eq[;ky; esa dk;Zjr vf/kdkfj;ksa@deZpkfj;ksa ds ostu] HkRrs]   

    ,fj;j vkfn ds ns;d izLrqr djus lEcU/kh dk;Zokgh djukA  

   ¼[k½ vf/kdkfj;ksa@deZpkfj;ksa ds ostu ls th0ih0,Q0@bZ0ih0,Q0   

    ifjokfjd isU”ku] vk;dj] Hkou fuekZ.k vfxze] thou chek]   

    th0vkbZ0,l0] tekur vkfn dVkSfr;ksa }kjk olwyh dj    

    lEcfU/kr dk;kZy;@en esa tek djokus dh dk;Zokgh djukA 

   ¼x½ osru ls dkVh xbZ /kujkf”k ds jkf’Vªh; cpu i= Ø; djus   

    dh dk;Zokgh djuk ,ao mDr dk ys[kk j[kukA 

   ¼?k½ osru ns;d lEcU/kh leLr dk;ZA 

   ¼p½ vf/kdkfj;ksa@deZpkfj;ksa lEcU/kh lwpuk ftyk lkaf[;dh    

    vf/kdkjh dks izLrqr djukA 

   ¼N½ vU; dk;Z] tks dkfeZd izcU/kd }kjk le;&le; ij lkSais   

    tk;saA 

lgk;d oxZ&rhu  5-10 dkfeZd vuqHkkx  dk Vad.k dk;ZA 

pijklh izFke  5-11 dkfeZd izcU/kd ls lEc)A dk;kZy; d{k dks lqpk: :i ls j[kukA 

pijklh f}rh;]rr̀h; 5-12 dk;kZy; esa Mkd dk vknku iznku djuk o vU; vfHkys[kksa ds   

    j[kj[kko o Hk.Mkj.k esa lgk;d dk dk;Z djukA 

   ¼2½ vU; dk;Z tks mPp vf/kdkjh le;&le; ij vknsf”kr djsaA 

 

6 foi.ku vuqHkkx 
 

ys[kkdkj  6-1  ¼d½ dksey d’V] ;wdsfyIVl] [kSj izdk’B ,ao “kadq/kkjh iztkfr ds   

    ewY; fu/kkZj.k vkfn leLr dk;ZA  

   ¼[k½ leLr izdk’B iztkfr;ksa  ds ykxr  ewY; nj dk fu/kkZj.k   

    djukA 

   ¼x½ ykxr ewY;@vk/kkj ewY; dk izkIr  fodz; ewY; ls rqykukRed   

    v/;;u ,ao fo”ys’k.k djukA 

   ¼?k½ ykxr ewY; izkIr  dj vk/kkj ewY; nj dk fu/kkZj.k djukA 

   ¼p½ izHkkjh foi.ku vuqla/kku izdks’B ,ao mPp vf/kdkfj;ksa }kjk   

    le;&le; ij vkaofVr dk;ZA 

lgk;d oxZ&,d 6-2  ¼d½ uhyke vuqeksnu lEcU/kh dk;ZA 

   ¼[k½ fMiks ij csph tkus okyh ouksit dh fodz; lwph ladyu   

    dk;ZA 

   ¼x½ uhyke }kjk fuLrkj.k ds fu;eksa@izfrcU/kksa  dk fu/kkZj.k    

    lEcU/kh dk;Z djukA 

   ¼?k½ foHkkxh; deZpkfj;ksa dks tyksuh vkiwfrZ lEcU/kh dk;ZA 

   ¼p½ deZpkfj;ksa dks Hkou fuekZ.k lEcU/kh izdk’B dh Loh—fr    

    lEcU/kh dk;Z djukA 

   ¼N½ IykV jsaV] foyEc “kqYd] vof/k foLrkj] “kwU; dky lEcU/kh   

    dk;Z djukA 

   ¼t½ Dyh;jsUl lsy ls lEcU/kh vuqeksnu dk;ZA 

   ¼>½ fufonk }kjk ouksit fuLrkj.k lEcU/kh dk;ZA 

   ¼m½ dk;kZy; mifLFkfr iaftdk ,ao vkdfLed vodk”k iaftdk dk   

    j[kj[kko djukA 

   ¼;½ ladyudrkZ ds lkFk lwpuk ladyu gsrq la;qDr :i ls dk;Z   

    djukA 

lgk;d ykSfxax vf/kdkjh 6-3 ¼d½ fMiks izcU/k ¼fMiks [kksyuk@cUn djuk½ ,ao fMiks j[kj[kko dk;ZA  



  

 

   ¼[k½ d’̀kdksa ls futh o`{kksa  ds dz; dh ;kstuk;sa cukuk ,ao dz;   

    ewY; fu/kkZj.k gsrq izLrko izLrqr djukA 

   ¼x½ uxj vkiwfrZ  ,ao vkns”kkRed vkiwfrZ gsrq funsZ”kksa  ds izLrko   

    rS;kj djuk ,ao vkns”k fuxZr djokukA 

   ¼?k½ ouksit ds vfXu lqj{kk lEcU/kh fu;eksa@funsZ”kksa  dks tkjh   

    djokuk ,ao izkIr lwpukvksa dk vuqJo.k djukA 

   ¼p½ izdk’B gLrkUrj.k lEcU/kh dk;ZA 

   ¼N½ dksey dk’B mRiknu lEcU/kh lwpuk izkIr  dj vkaoVu   

    lEcU/kh izLrko izLrqr djukA 

   ¼t½ dksey dk’B ds cktkj Hkko ds izkFkfed vkadM+ksa  ds vk/kkj ij   

    ewY; fu/kkZj.k lEcU/kh izLrko izLrko djukA 

   ¼>½ foi.ku izcU/kd }kjk le;&le; ij vkaofVr vU; dk;ZA  

  

  6-4  ¼d½ vkjk e”khuksa dh LFkkiuk ,oa fofHkUUk iztkfr;ksa ds fpjku    

    izfr”kr fu/kkZj.k lEcU/kh dk;Z 

foi.ku vf/kdkjh izFke ¼[k½ ;wdsfyfIVl mRiknu] vkaoVu ewY; fu/kkZj.k lEcU/kh dk;ZA 

   ¼x½ mRrj izns”k ou fuxe ds dk;Z foLrkj ,ao fofo/khdj.k gsrq   

    ifj;kstuk lEcU/kh dk;ZA 

   ¼?k½ fo”o cSad lEcU/kh lwpukvksa  dk ladyu dj izLrqr djukA 

   ¼p½ nf{k.kh ,ao y[kuÅ {ks= ds izkFkfed ,ao xkS.k cktkjksa  ls   

    vkadMs  izkIr dj mudk fo”ys’k.k djukA 

   ¼N½ nf{k.kh ,ao y[kuÅ {ks= ds cktkjksa esa leLr  iztkfr ;Fkk   

    izdk’B@tykSuh@tM+h cwVh@rsUnw iRrk@—f’k mRiknu ds   

    ewY;ksa  dk cktkj losZ{k.k djukA 

   ¼t½ tM+h cwVh lEcU/kh dk;ZA 

   ¼>½ iztkfrokj] uirokj foi.ku gsrq cktkj@{ks=ksa dks izLrkfor   

    djukA 

   ¼.k½ mPp rduhd ikS/kky; LFkkiuk lapkyu lEcU/kh dk;ZA 

   ¼;½ mPp vf/kdkfj;ksa  }kjk le;&le; ij vkaofVr vU; dk;ksZa    

    dk lEiknu djukA 

lgk;d foi.ku vf/kdkjh 6-5 ¼d½ iwohZ {ks= o dsUnzh; {ks= ds izkFkfed o xkS.k cktkjksa  ls vkadM+s   

    izkIr dj mudk fo”ys’k.k djukA  

   ¼[k½ iwohZ o dsUnzh; {ks= ds cktkjksa ls leLr iztkfr ;Fkk    

    izdk’B@tykSuh@tM+h cwVh@rsUnwiRrk@—f’k mRikn ds   

    ewY;ksa@dher dk ekdsZV losZ djukA 

   ¼x½ iztkfrokj@lkbZtokj@foi.ku gsrq cktkjksa@{ks=ksa dks izLrkfor   

    djukA 

   ¼?k½ ou fuxe ds dk;Z foLrkj lEcU/khifj;kstuk lEcU/kh dk;ZA 

   ¼p½ uhe ifj;kstukA 

   ¼N½ fo”o cSad lEcU/kh dk;ZA 

   ¼t½ [kSj izdk’B mRiknu vkaoVu ewY; fu/kkZj.k lEcU/kh leLr   

    dk;ZA 

   ¼>½ [kSj izdk’B@dRFkk cktkj losZ{k.kA 

   ¼M½ mPp vf/kdkfj;ksa }kjk le;&le; ij vkaofVr vU; dk;ksZa dk   

    lEiknu djukA 

lgk;d ys[kkdkj ¼foi.ku½ 6-6¼d½ dqek;wa ,ao if”peh {ks= ds leLr izkFkfed o xkS.k cktkjksa ls  

  eq[;ky; gY}kuh vkadMs izkIr dj mudk fo”ys’k.k djukA  



  

 

   ¼[k½ ioZrh; vapy ds cktkjksa ls leLr iztkfr rFkk    

    izdk’B@tykSuh@tM+h cwVh@”kadw/kkjh iztkfr@—f’k mRiknu   

    ds ewY;ksa @dher dk ekdsZV losZ djukA 

   ¼x½ iztkfrokj@lkbZtokj foi.ku gsrq cktkj@{ks=ksa dks izLrkfor   

    djukA 

   ¼?k½ vius fu;qfDr  LFky ij vkaofVr ewy dk;ksZa  ds lEiknu   

    lfgr foi.ku vuqla/kku izdk’B izHkkjh }kjk le;&le; ij   

    vkaofVr vU; dk;ksZa  dk lEiknuA 

ladyudrkZ  6-7 ¼d½ uhyke lkjka”k rS;kj dj vuqJo.k vk[;k izLrqr djukA 

   ¼[k½ futh le>kSrs ls fodzh lEcfU/kr dk;Zokgh djukA 

   ¼x½ QqVdj fodz; fMiksa dh LFkkiuk ,ao lapkyu lEcU/kh dk;ZA     

   ¼?k½ —f’k yht fodz; nj fu/kkZj.k dh uhfr] fu/kkZj.k lEcU/kh   

    dk;Zokgh ,ao —f’k yht Loh—fr  lEcU/kh dk;Zokgh djukA 

   ¼p½ HkkSfrd lR;kiu lEcU/kh dk;Zokgh djuk o vuqJo.k fjiksVZ    

    rS;kj djukA 

   ¼N½ dks;yk mRiknu ,ao ewY; fu/kkZj.k lEcU/kh dk;Zokgh djukA 

   ¼t½ izdk’B@tykSuh ds vk/kkj ewY; fu/kkZj.k djus gsrq fu/kkZj.k   

    lkjk”kksa ds vk/kkj ij laLrqfr dj vk/kkj ewY;     

    fu/kkZfjr@iqujhf{kr djokukA 

   ¼>½ lgk;d oxZ&,d ds lkFk lwpuk ladyu dk;Z la;qDr :i ls   

    djuk 
 

7- ;kstuk ,ao ewY;kadu vuqHkkx 
 

lkaf[;dh; lgk;d  7-1 ¼d½ mRrj izns”k ou fuxe dks vkjf{kr o lkekftd okfudh {ks=ksa    

   ls vkaofVr gksus okyh ykSVksa  rFkk dksey dk’B iztkfr;ksa dh  

    jk;YVh njksa dk fu/kkZj.k fd;s tkus gsrq foxr nks o’kksZa ls    

   iztkfrokn fodz; ewY; ds rqyukRed vkadM+s ¼vkfFkZd fpB~Bs ij    

   vk/kkfjr½ {ks=h; izcU/kdksa ls izkIr djuk o izkIr vkadM+ksa  dks    

   oR̀r@vapyokj ladfyr dj ekdsZV VªsM dh lwpuk izeq[k ou    

   laj{kd] ewY;kadu ,ao dk;Z;kstuk] mRrj izns”k y[kuÅ dks    

   izsf’kr djukA 

   ¼[k½ fofHkUu {ks=ksa ls izkIr gksus okys jk;YVh fu/kkZj.k ls lEcfU/kr   

    fookfnr ekeyksa dk fuLrkj.k djokus gsrq vko”;d i=kpkj   

    djukA 

  ¼x½      QhYM dk;ksZa ds O;; ukElZ fu/kkZj.k ds lEcU/k esa {ks=h; izcU/kdksa ls O;; ukElZ 

la”kks/ku ds izLrko izkIr djuk vFkok {ks=h; izcU/kdksa ls izkIr O;; ukElZ 

la”kkls/ku ds izLrkoksa ij fopkj fd;s tkus gsrq O;; ukElZ fu/kkZj.k lfefr dh 

cSBd vkgwr djus lEcU/kh vko”;d dk;Zokgh djukA {ks=h; izcU/kdksa ls izkIr 

izLrko ds vkSfpR; ds lEcU/k esa i=kpkj djukA le;&le; ij ukElZ la”kks/ku 

ds lEcU/k esa fy;s x;s fu.kZ;ksa ds dze esa okafNr vkns”k fuxZr djokus lEcU/kh 

dk;Zokgh djukA  

  ¼?k½ vuqHkkx esa yxs dE;wVjksa dk j[j[kko o mlls lEcU/kh i=kpkj mRrj izns”k ou 

fuxe ds dk;Zdykiksa ds dEI;wVjkbts”ku gsrq dk;Zokgh rFkk fo”o cSad v/;;u 

ds ifjis{; esa vxzrj dk;Zokgh djukA 

  ¼p½ le;&le; ij ;kstuk ,ao ewY;kadu vf/kdkjh }kjk  fn;s tkus okys dk;ksZ dks 

lEikfnr djokuk ;Fkk& 

  ¼d½  {ks=h; izcU/kd cSBd lEcU/kh dk;ksZa dk lEiknu djukA 



  

 

  ¼[k½  fofHkUu foHkkxksa dks muds }kjk okafNr lkaf[;dh; lwpukvksa dk izs’k.kA 

  ¼x½  mRrj izns”k ou fuxe dh dVku fpjku dh “krksZ ds fu/kkZj.k ds lEcU/k esa 

i=kpkj djukA 

mi ykSfxax vf/kdkjh 7-2 ¼d½ mRrj izns”k ou fuxe ds leLr ykSfxax izHkkxksa ,ao {ks=h; izcU/kdksa ds ykSfxax 

dk;ksZa dk vuqJo.kA ikru ykSVksa dk ykSVokj ijh{k.k dj dk;Zokgh djukA 

  ¼[k½ leLr ykSfxax izHkkxksa ,ao {ks=h; izcU/kdksa ls ykSfxax ,e0ih0vkj0 eaxks; tkus 

gsrq i=kpkj rfkk izkIr  lwpukvksa  dks ou izHkkxokj dE;wVj esa lwpuk ladyu 

djuk] ykSfxax ,e0ih0vkj0 ds lkFk ykVokj dk;Ziw.kZ v/kwjh] 

   vNwrh ykVksa dk ykSVokj fooj.k ykSfxax ,e0ih0vkj0 ls feyku djds rfkk 

=qfV;ka  ds fujkdj.k djk;s tkus gsrq i=kpkj dh dk;Zokgh djukA 

  ¼x½ ykSVokj fooj.k dk dEI;wVjkbts”ku djukA 

  ¼?k½ ykSV ystj dks ykSfxax  izHkkxksa  esa cuokus gsrq i=kpkj rFkk ystj rS;kj gksrs 

gh mudk ijh{k.k dk;Z fd;k tkukA 

  ¼p½ jk’Vªh; jktekxZ] ugj] jsyekxZ] rfkk lM+d fdukjs dh fo”o okfudh ifj;kstuk 

dh ykVksa dk vuqJo.k dk;ZA 

lgk;d ykSfxax vf/kdkjh 7-3 ¼d½ ykSfxax ds lkekU; dk;ksZ dk fu’iknu djuk] ;Fkk %& 

   1&ykSfxax ls lEcfU/kr dk;ksZa ds funsZ”k tkjh djukA 

   2&{ks=h;@izHkkxh; Lrj ls ykSfxax lEkL;kvksa ds fujkdj.k djokukA 

   3&uhfr ijd rFkk uohu ykSfxax  izfØ;kvksa o fu;eksa dk QhYM esa fHktokukA 

   4&lkekU; ykSfxax fu;eksa dk vuqJo.k djukA 

  ¼[k½ {ks=h;@izHkkxh; Lrj ls ykSfxax funsZf”kdk ds la”kkls/kyu dh dk;Zokgh djukA 

  ¼x½ vk;ru xq.kd ls lEcfU/kr i=kpkj djuk o u;s vk;ru xq.kd cukus gsrq 

{ks=h; izcU/kdksa ls izLrko izkIr  dj cko”;d dk;Zokgh djukA 

  ¼?k½ jsrk&ctjh cksYMj izxfr vuqJo.k lEcU/kh dk;Zokgh djukA 

  ¼p½ lkekU; i=kpkj rFkk dksVZ  dsl Qkbyksa dk j[kj[kkoA 

  ¼N½ tM+h cwVh laxzg.k ls lEcfU/kr dk;Zokgh djukA 

  ¼t½ fo”ocSad }kjk ou fuxe ds lEcU/k esa dh xbZ laLrqfr;ksa dh fjiksVZ ij lHkh 

{ks=h; izcU/kdksa ls lwpuk eaxkuk ,ao vU; lEcfU/kr dk;Z djukA 

  ¼>½ iquBZu ds izLrkoksa  o vkns”kksa dks leLr egkizcU/kd@{ks=h; izcU/kdo vU; 

vf/kdkfj;ksa dks fHktokuk rFkk iquxBZu dk izLrko ij dk;Zokgh djkukA 

  ¼.k½ mRrj izns”k ou fuxe ds dk;ksZa ds O;iorZu lEcU/kh dk;Zokgh %& 

   ¼1½ bZdksVwfjTe 

   ¼2½ ¶yksjhdYpj 

   ¼3½ ikS/k”kkyk 

   ¼4½ lykgdkj lsok izdks’B dk;kZUo;u ,ao vuqJo.k 

  ¼M½ ;kstuk ,ao ewY;kadu vf/kdkjh }kjk le;&le; ij fn;s x;s vU; dk;ksZa dks 

lEikfnr djokukA 

ladyudrkZ7-4  ¼d½  {ks=h; izcU/kdksa ls izkIr mRiknu] <qyku] fodz; o jgfr;k ds ekfld izxfr 

izfrosnu dk dEI;wVj ij ladyu djuk rfkk eq[; dk;Z izfrosnu rS;kj djuk 

o “kklu dks izsfa’kr djokukA 

  ¼[k½ {ks=h; izcU/kdksa ls izkIr gksus okys mRiknu] <qyku] fodz; jgfr;k ds ekfld 

izxfr izfrosnu dk vuqJo.k djuka ekfld izxfr izfrosnu esa ik;h tkus okyh 

dfe;ksa@=qfV;ksa ls {ks=h; izcU/kd dks voxr djkuk o =qfV;ksa ls {ks=h; 

izcU/kd dks voxr djkuk o =qfV;ksa @dfe;ksa dk fujkdj.k gsrq i=kpkj 

djukA 

  ¼x½ izR;sd ekg {ks=h; izcU/kdksa ls izkIr fodz; ds ekfld izxdfr izfrosnu ds 

vk/kkj ij {ks=okj@iztkfrokj@xzsMokj vkSlr fodzh  nj dk ladyu dEI;wVj 



  

 

ij dj vkSlr fcdzh nj dh fjiksVZ rS;kj djuk o mls leLr 

egkizcU/kd@{ks=h; izcU/kdksa dks izsf’kr djus dh dk;Zokgh djukA 

  ¼?k½ —f’k yht@tMh cwVh bZdksVwfjTe] jsrk ctjh o ikS/k”kkyk dh ,e0ih0vkj0 

lEcfU/kr {ks=h; izcU/kdksa ls izkIr dj ldk ladyu dEI;wVj ij djuk o 

i=kpkj dk;Z lEikfnr djkukA 

  ¼p½ vU; dk;Z tks le; le; ij ;kstuk ,ao ewY;kadu vf/kdkjh }kjk iznRr fd; 

tk,A 

lgk;d oxZ nsk ¼izFke½ 7-5 ¼d½ mRrj izns”k ou fuxe dks izfro’kZ ikru gsrq ikIr ykSVksa dh ykSVokj lwpuk 

fu/kkZfjr lwpuk fu/kkZfjr izk:i&i= esa fofHkUu {ks=h; izcU/kdksa@izHkkxh; 

izcU/kdksa  ls izkIr dj mUgs adEI;wVj ij ladfyr djus lEcU/kh dk;Zokgh 

djukA 

  ¼[k½ {ks=h; izcU/kdksa@izHkkxh; izcU/kdksa ls izfro’kZ fonksgu gsrq izkIr ykVksa ds 

vuqekfur vk;ru dh lwpuk bl dk;kZy; }kjk fu/kkZfjr ikap izi=ksa essa izkIr 

dj mUgsa ladfyr djuk ,ao lEcfU/kr i=kpkj djuka 

  ¼x½ mRrj izns”k fo/kku lHkk ds ctV l= esa forfjr djus gsrq ,ao okf’kZd fooj.k 

iqfLrdk ds eqnz.k gsrq {ks=h; izcU/kdksa ls lwpuk izkIr dj mUgsa ladfyr djuk 

,ao lEcfU/kr i=kpkj djukA 

  ¼?k½ fo”o [kkn~; dk;Zdze dh cdk;k /kujkf”k ds Hkqxrku lEcU/kh dk;Zokgh o 

lEcU/kh i=kpkjA 

  ¼p½ ;kstuk ,ao ewY;kadu vf/kdkjh }kjk le;&le; ij iznRr dk;ksZa dks lEikfnr 

djkukA 

lgk;d oxZ nks ¼f}rh;½ 7-6 ¼d½ fofHkUu  izHkkxksa  ls [kSj izdk’B dh LVSdokn lwfp;ksa izkIr dj midh dEI;wVj 

ij izfof’V djukA “kklukns”k ds vuqlkj miyC/k [kSj izdk’B dk dRFkk 

mRiknu bdkbZ;ksa dks mudh mRiknu {kerk ds vuqikr esa vkaoVu djkukA 

  ¼[k½ dEI;wVj ls lEcfU/kr leLr dk;ksZa dk vius mPp vf/kdkfj;ksa ds funsZ”kkuqlkj 

fu’iknu fd;k tkuk gSA 

  ¼x½ ;kstuk ,ao ewY;kadu vf/kdkjh }kjk fn;s le;&le; ij iznRr dk;ksZa dks 

lEikfnr djukA 

lgk;d oxZ rhu 7-7  ¼d½ vuqHkkx dk leLr Vad.k dk;Z fd;k tkukA 

  ¼[k½ vuqHkkx ls lEcfU/kr vf/k’Bku dk;Z ,ao mlds j[kj[kko dk dk;Z lEiknu 

djukA 

  ¼x½ ;kstuk ,ao ewY;kadu vf/kdkjh ds okgu ds O;;] j[kj[kko ,ao ekfld fjVZu 

dk dk;ZA 

  ¼?k½ ;kstuk ,ao ewY;kadu vf/kdkjh }kjk ikfjr fd;s x;s fcyksa dks LVkd jftLVj 

esa vafdr djukA dEI;wVj lkexzh ,ao vkfn dz; djuk ,ao eq[;ky; ls 

LVs”kujh izkIr dj vuqHkkx esa forj.k djukA 

  ¼p½ ;kstuk ,ao ewY;kadu vf/kdkjh }kjk le;&le; ij iznRr vU; dk;ksZa dks 

lEikfnr djukA 

pkyd  7-8  ;kstuk ,ao ewY;kadu vf/kdkjh dks vkoafVr okgu pykuk ,ao    

   mldk j[kj[kkoA 

Mkfd;k  7-9 ;kstuk ,ao ewY;kadu vf/kdkjh ds d{k dk j[kj[kko ,ao funsZ”kksa    

  dk ikyu fd;k tkukA vU; vuqHkkxksa esa Mkd ykus o ys tkus    

  dk dk;Z fd;k tkukA 

pkSdhnkj 7-10  ;kstuk ,ao ewY;kadu vuqHkkx ds d{k dk j[kj[kko djuk ,ao   

  vU; vuqHkkxksa esa Mkd ykus o ys tkus dk dk;Z fd;k tkukA 

 

 



  

 

8 vkUrfjd ys[kk lEijh{kk vuqHkkx 

lEijh{kd 8-1  ¼d½  izHkkx@fMiks dh forjd jksdM+ cgh dh “krizfr”kr :0 1000 

   ls vf/kd O;;ksa dh tkap djukA 

  ¼[k½  dk;kZy; forjd ds jksdM+ vo”ks’k dk HkkSfrd lR;kiu djukA 

  ¼x½  ou foHkkx  dks ns; ,ao Hkqxrku dh x;h /kujkf”K ,ao ykV  

   ysTkj dh “kr izfr”kr tkap djukA  

  ¼?k½  vf/k’Bku ,ao nSfud osru ij dk;Zjr Jfedksa ls lEcfU/kr  

   vfHkys[kksa dh tkap djukA 

  ¼³½  QhYM izi=ksa  dh tkap djukA 

  ¼p½  mRikfnr izdk’B ,ao tykSuh dk vuqekfur mRiknu ds lkis{k  

   okLrfod mRiknu izfr”kr dh tkap djukA 

lgk;d lEijh{kd 8-2  ¼d½  cSad cqd@jktLo jksdM+ cgh dh “krizfr”kr tkap djukA 

  ¼[k½  IykV jsUV@ysVQhl@udn NwV dsUnzh; ,ao izkUrh; dj dh  

   olwyh ,ao mlds tek gksus dh “kr izfr”kr tkap djukA 

  ¼x½  QhYM izi=ksa dh tkap djukA 

  ¼?k½  okguksa dh ykx cqd ,ao LVksj iaftdk dh tkap djukA 

  ¼³½  ofj’B lEijh{kd }kjk vkaofVr vU; dk;Z djukA 

lgk;d oxZ&2 ¼izFke½ 8-3  ¼d½  mifLFkr iath] vodk”k iath rFkk vuqHkkxh; vf/k’Bku lEcU/kh  

   i=kofy;ksa dk j[k&j[kko o mu ij dk;ZokghA  

  ¼[k½  vuq”kklfud dk;Zokgh lEcU/kh i=kofy;ksa dk j[k&j[kko rFkk   

   mu ij dk;ZokghA 

  ¼x½  vkUrfjd ys[kk ijh{kk dk;Zdze rS;kj djuk rFkk vuqeksfnr  

   djkuk lEijh{kk nyksa dks ;k=k vfxze dh Loh—fr  lEcU/kh  

   dk;Zokgh djukA 

 ¼?k½  lEijh{kk nyksa ls izxfr izfrosnu] Vwj Mk;jh rFkk ;k=k HkRrk  

  fcy izkIr djuk rFkk mudh leh{kkdjukA ;k=k dk;Zdze ls Vwj Mk;jh 

  dh vuqeksfnr Vwj Mk;jh dh vuqeksfnr Vwj Mk;jh ls ;k=k HkRrk fcyksa 

dh tkap dj vfxze dk;Zokgh gsrq izLrqr djukA 

 ¼³½ fof”k’V lEijh{kk lEcU/kh izfrosnuksa dks lEijh{kk nyksa ls izkIr djuk 

rFkk ml ij vfxze dk;Zokgh djukA fof”k’V lEijh{kk lEcU/kh leLr 

vfHkys[kksa dk j[k&j[kko] mu ij dk;ZokghrFkk muls lEcfU/kr 

lkef;d lwpuk fooj.kksa dh rS;kjh djukA 

 ¼p½ Mkd izkfIr o izs’k.k ij fu;a=.k ,ai izkIr Mkd dks ekdZ djukA 

 ¼N½ vkUrfjd lEijh{kk lEcU/kh i=ksa dk Vad.k dk;Z rFkk le;&le; ij 

lkSisa x;s vU; dk;ksZa dks lEiUu djukA 

lgk;d oxZ&2 f}rh; 8-4  ¼d½ izkIr esfMdy fcyksa rFkk ;k=k ns;dksa dk fizvkfMV djuk mUgsa jfgLVj 

esa vafdr dj lEcfU/kr vuqHkkx dks okl izsf’kr djukA 

 ¼[k½ vuqHkkxh; Hk.Mkj@LVs”kujh vkfn dks izkIr djuk mudk forj.k djuk 

rFkk lEcfU/kr iath dk j[k j[kko ¼bl dk;Z gsrq dksbZ HkRrk vkfn ns; 

ugha gksxk½ 

 ¼x½ esfMdy lEcU/kh i=kofy;ksa dk vfHkj{k.k rFkk v|kof/kd 

“kklukns”kksa@ljdqyj ls iw.kZ djukA 

 ¼?k½ LFkkuh; fuf/k ys[kk lEcU/kh i=ksa vkfn dk Vad.k dk;Z rFkk 

le;&le; ij lkSisa x;s vU; dk;ksZa  dks iw.kZ djukA 

lgk;d ys[kkdkj 8-5  ¼d½ vkUrfjd lEijh{kk dh vkifRr;ksa dks iaftdk esa vafdr  dj mudk 

vuqJo.k dj dk;Zokgh djukA 
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 ¼[k½ pkVMZ ,dkmUVsUV }kjk fuxZr vkifRr;ksa  dks vuqJo.k dj dk;Zokgh 

djukA 

 ¼x½ le;&le; ij lkSais x;s vU; dk;ksZa dks lEiUu djukA 

lgk;d ys[kkdkj f}rh; 8-6 ¼d½  egkys[kkdkj ls izkIr vkifRr;ksa@izfrosnuksa dks lEcfU/kr dk;kZy;ksa dks 

izsf’krdjuk] vuqikyu vk[;k izkIr djuk] leh{kk djuk rFkk fuLrkj.k 

gsrq egkys[kkdkj dk;kZy; dks izsf’kr djukA 

 ¼[k½ LFkkuh; fuf/k ys[kk ijh{kk foHkkx ls izkIr vkifRr;ksa@izfrosnuksa dks 

lEcfU/kr dk;kZy;ksa izsf’kr djuk] vuqikyu vk[;k izkIr djuk] leh{kk 

djuk rFkk fuLrkj.k gsrq LFkkuh; fuf/k ys[kk ijh{kk foHkkx ds dk;kZy; 

dks izsf’kr djus dh dk;Zokgh djukA 

 ¼x½ le;&le; ij lkSais x;s dk;ksZa dks lEiUu djukA 

 

9 Hkfo’; fuf/k ¼VªLV½ 

ys[kkdkj izFke 9-1  ¼d½ deZpkjh Hkfo’; fuf/k VªLV ,ao xqzi xzsP;qVh VªLV vkfn dh cSysUl”khV 

okafNr layXudksa lfgr rS;kj djuk] vkfMV djkus ds lEcU/k esa pkVMZ 

,dkmUVsUV  dh p;u djkus dh vko”d dk;zokgh djuk] vkfMV 

djkuk ,ao vkfMV esa ikbZ xbZ =qfV;ksa ¼;fn ikbZ xbZ gksa½ dk lek/kku 

djuk ,ao blls lEcfU/kr i=kpkjA bl dk;Z esa mUgsa lgk;d 

ys[kkdkj ¼izFke½ lgk;d ys[kkdkj ¼f}rh;] lgk;d ys[kkdkj ¼r`rh;½ 

lgk; ys[kkdkj ¼prqFkZ½ iw.kZ lg;ksx djsaxsA o’kZ 1991&92 ls 

  v|kof/kd vof/k rd dh cSysUl”khV dk dk;Z Hkh buds }kjk fd;k 

tk;sxkA 

 ¼[k½ VªLV dh vkfFkZd fpV~Bs  vadsf{kr djkus ds i”pkr fu;ekuqlkj vk;dj 

izfrosnu rS;kj djkdj vk;dj foHkkx esa izLrqr djuk] vf/kd tek 

gqbZ vk;dj dh /kujkf”k ¼;fn dksbZ gks½ dh oklh ds lEcU/k esa vko”;d 

dk;Zokgh djuk ,ao lEcfU/kr i=kpkjA 

 ¼x½ pkVMZ ,dkmVsUV vkfMV ds vfrfjDr bZ0ih0,Q0 VªLV ds ys[kk dk 

ou fuxe ds vU; izdkj ds vkfMV djokuk ,ao muds }kjk bafxr dh 

xbZ dfe;ksa dk fujkdj.k djuk ,ao lEcfU/kr i=kpkjA 

 ¼?k½ vkfMVsM cSysUl”khV ds vk/kkj ij VªLV ds ys[kk dk ou fuxe ds vU; 

izdkj ds vkfMV djokuk ,ao muds }kjk bafxr dh xbZ dfe;ksa dk 

fujkdj.k djuk ,ao i=kpkjA 

ys[kkdkj f}rh; 9-2  ¼d½ deZpkjh Hkfo’; fuf/k VªLV ds egkizcU/kd ¼mRrjkapy½ {ks=h; izcU/kd 

¼fVgjh {ks=½ {ks=h; izcU/kd ¼n{k.kh {ks=½ ,ao {ks=h; izcU/kd ¼dsUnzh; 

{ks=½ deZpkjh Hkfo’; fuf/k VªLV lEcU/kh ys[kkdkj ¼f}rh;½ lgk;d 

ys[kkdkj ds }kjk fd, dk;ksZsa dk i;Zos{k.k djuk ,ao vxzRrj 

dk;Zokgh@vkns”k gsrq ofj’B ys[kkf/kdkjh deZpkjh Hkfo’; fuf/k dks’k 

dks izLrqr djukA 

 ¼[k½ {ks=h; izcU/kd ¼x<oky½ ds deZpkjh Hkfo’; fuf/k dks’k ls ekfld :i 

ls izkIr deZpkjh Hkfo’; fuf/k dks’k va”knkuksa ds lEcU/k esa {ks=okj dk;Z 

vkaoVu lwph esa nf”kZr nkf;Roksa dk fuoZgu djuk o ys[kkdkj ¼f}rh;½ 

dks i;Zos{k.k gsrq izLrqr djukA 

 ¼x½ deZpkjh Hkfo’; fuf/k VªLV ds lsokfuo~fRr@NVuh”kqnk@R;kxi=@lsok 

lekfIr@e`rd dkfeZdksa dks Hkqxrku fd;s tkus okyh bZ0ih0,Q0 jkf”k o 

xzsP;wVh jkf”k dk {ks= ls lEcfU/kr deZpkjh ls Loh—fr vkns”k@izLrko 

izkIr gksus ij rFkk vfxze izkfIRk jlhn izkIr gksus  ij pSd tkjh djuk] 



  

 

vko”;drkuqlkj Mªk¶V cuokdj izkIr djuk ,ao fHktokus dh O;oLFkk 

djukA 

  VªLV esa miyC/k ?kujkf”k dks le;&le; ij fofu;kstu fd;s tkus ls 

lEcfU/kr QkeZ Hkjdj vko”;d dk;Zokgh djds pSd tkjh djuk ,ao 

cSad esa tek djkus dh dk;Zokgh djukA 

  mDr ds vfrfjDr VªLV ls fd;s tkus okys vU; fdlh Hkqxrku ds 

lEcU/k esa vko”;d dk;Zokgh djuk ,ao pSd tkjh djukA 

 ¼?k½ bZ0ih0,Q0 VªLV ds cSad [kkrsa esa isa”ku va”knku] bZ0ih0,Q0 vfxze ,ao 

bZ0ih0,Q0 vfUre Hkqxrku ds i”pkr vfrfjDr miyC/k /kujkf”k dks 

Hkkjr ljdkj ds Je@foRr ea=ky; }kjk tkjh ekudksa ds vuqlkj 

VªLV ds lnL;ksa ds fgr dks /;ku essa j[krs gq,] fofu;kstu djus ds 

lEcU/k esa leLr dk;Zokgh o i=kpkjA 

 ¼p½ lsokfuo`fRr@R;kxi=@e`R;w ds ekeys esa VªLV  ds lnL;ksa ds xzzqi 

xzsP;qVh Hkqxrku gsrq cuk;s x;s izLrkoksa dks Hkkjrh; thou chek fuxe 

dks Hkqxrku izkIr djus gsrq fHktokuk] vuqJo.k djuk ,ao Hkqxrku izkIr 

gksus ij lEcfU/kr lnL; dk Hkqxrku djus dh dk;Zokgh djukA 

lEcfU/kr deZpkjh dks Hkqxrku  djus okys i= dh ,d izfr lEcfU/kr 

deZpkjh dh O;fDrxr i=koyh esa Hkh uRFkh dh tk;sxhA 

 ¼N½ deZpkjh Hkfo’; fuf/k laxBu ds {ks=h; Lrj ls ;k LFkkuh; Lrj ds 

vf/kdkfj;ksa@fujh{kdksa ds vkus ij VªLV ds vfHkys[kksa dk fujh{k.k 

djuk ,ao lEcfU/kr i=kpkjA 

 ¼t½ VªLV dh fu;ekuqlkj le;&le; ij cSBd cqykus dh dk;Zokgh djuk] 

cSBd gsrq vkSfpR;iw.kZ izLrkoksa ds lkFk dk;Z&lwph Hkstuk] cSBd esa gq, 

fu.kZ; ds vuqlkj dk;Zo~Rr tkjh djuk] cSBd dh dk;Zlwph dk;ZoR̀r 

iaftdk esa mudk izfof’V djuk o lEcfU/kr i=kpkjA 

 ¼>½ cSBd ds fu.kZ;ksa ds vuq:i vuqikyu dk;Zokgh djukA 

  Hkfo’; fuf/k VªLV ds vkfFkZd fpV~Bs  ds layXudksa lfgr rS;kj djus 

esa lg;ksx iznku djukA 

ys[kkdkj r`rh; 9-2  ¼d½ deZpkjh Hkfo’; fuf/k dks’k ds eq[;ky; y[kuÅ egkizcU/kd eSnkuh 

vapy] {ks=h; izcU/kd ¼y[kuÅ {ks=ksa ds {ks=h; izcU/kd ¼iwoZ {ks=½ {ks=h; 

izcU/kd ¼x<+oky {ks=½] {ks=h; izcU/kd ¼i”peh {ks=½ d0e0fy0 dks’k 

lEcU/kh ys[kkdkj@lgk;d ys[kkdkjksa ds }kjk fx, dk;ksZa dki;Zos{k.k 

djuk ,ao vxzRrj dk;Zokgh@vkns”k gsrq ofj’B ys[kkdkj deZpkjh 

Hkfo’; fuf/k dks’k dks izLrqr djukA 

 ¼[k½ {ks=h; izcU/kd ¼n{k.kh {ks=½ ekfld :i ls izkIr deZpkjh Hkfo’; fuf/k 

dks’k ds va”knkuksa ds lEcU/k esa {ks=okj dk;Z vkaoVu lwph esa nf'kZr 

nkf;Roksa dk fuoZgu djuk ys[kkdkj ¼izFke½ dks i;Zos{k.k gsrq izLrqr 

djukA 

 ¼x½ xzqi xzsP;qVh Ldhe] xzqi bU”;ksjsUl Ldhe ,ao bZ0Mh0,y0vkbZ0 ¼nSfud 

osru ,ao vf/k’Bku ij dk;Zjr dkfeZdksa ds fy,½ ds lEcU/k esa okf’kZd 

uohuh dj.k djkus gsrq okafNr lwpuk,sa fu/kkZfjr vof/k ls iwoZ leLr 

vapyh;@{ks=h;@izHkkxh; dk;kZy;ksa ls izkIr djus dh dk;Zokghdjuk] 

izkIr lwpukvksa dks Hkfo’; fuf/kdks’k vuqHkkx esa lEcfU/kr {ks= ds 

ys[kkdkj@lgk;d ys[kkdkj ls fujhf{kr djokuk o =qfV;ksa@viw.kZ 

lwpukvksa dks lgh djokdj ,ao fujkdj.k gsrq dk;Zokgh djukA 

  ladfyr lwpukvksa dks Hkkjrh; thou chek fuxe y[kuÅ ds lEcfU/kr 

foHkkx dks uohuhdj.k gsrq fu/kkZfjr frfFk ls iwoZ  miyC/k djkus dh 



  

 

dk;Zokgh lqfuf”pr djukA xqzi xzsP;qVh Ldhe ¼vf/k’Bku dkfeZdksa ds 

fy,½ ,ao bZ0Mh0,y0vkbZ0 ¼vf/k’Bku ,ao nSfud osru ij dk;Zjr 

dkfeZdksa ds fy,½ ds okf’kZd uohuhdj.k gsrq ns; izheh;e fu/kkZfjr 

le; ds vUrxZr Hkkjrh; thou chek fuxe] y[kuÅ dks Hkqxrku 

djkus dh dk;Zokgh lqfuf”pr djukA 

 ¼?k½ Hkkjrh; thou chek fuxe ls yh xbZ lkewfgd chek ;kstuk ds lEcU/k 

essa ou fuxe ds dk;kZy;ksa ls mudks izsf’kr va”knkuksa ¼cpr izheh;e ,ao 

tksf[ke izhfe;e½ ds fooj.kksa dks leLr dk;kZy; ls izkIr djus] mudh 

tkap djus ,ao dk;kZy;okj i=koyh esa vuqj{k.k djus dh dk;Zokgh 

djukA =qfViw.kZ@viw.kZ fooj.kksa ds lEcU/k esa lEcfU/kr dk;kZy; ls 

i=kpkj dj la”kksf/kr djokukA 

  ¼p½ Hkkjrh; thou chek fuxe ls yh xbZ lkewfgd chek ;kstuk] 

bZ0Mh0,y0vkbZ0 ,ao xzqi xzsP;qVh ds lEcU/k esa le;&le; ij muds 

}kjk ekaxh tkus okyh lwpuk,sa miyC/k djkukA 

  ¼N½ deZpkjh Hkfo’; fuf/k ;kstuk deZpkjh isa”ku ;kstuk xzqi ;kstuk 

lkewfgd chek ;kstuk ,ao bZ0Mh0,y0vkbZ0 ds lEcU/k esa Hkkjr ljdkj 

jkT; ljdkj ds Je ea=ky;@foRr ea=ky; }kjk fuxZr la”kk/kuksa ds 

lEcU/k esa dk;Zokgh djukA 

  ¼t½ Hkfo’; fuf/k VªLV ls lEcfU/kr dksVZ dslksa dh iSjoh lEcfU/kr dk;Z 

djukA 

  ¼>½ Hkfo’; fuf/k VªLV ds yfEcr vkfFkZd fpV~Bs dks layXudksa lfgr iw.kZ 

djus dh dk;Zokgh djukA 

lgk;d ys[kkdkj izFke 9-3 ¼d½ eq[;ky; y[kuÅ egkizcU/kd eSnkuh vapy] {ks=h; izcU/kd {ks= ls 

ekfld :i ls izkIr deZpkjh Hkfo’; fuf/k dks’k va”knkuksa ds lEcU/k esa 

{ks=okj dk;Z vkaoVu lwph esa nf’kZr nkf;Roksa dk fuoZgu djuk o 

ys[kkdkj ¼f}rh;½ dks ijh{k.k gsrq izLrqr djukA 

  ¼[k½ deZpkjh Hkfo’; fuf/k VªLV ds vkfFkZd fpV~Bs dks rS;kj djkus esa 

lg;ksx iznku djukA 

  ¼x½ dEI;wVj ls lEcfU/kr deZpkjh Hkfo’; fuf/k dks’k ds leLr dk;ksZa dks 

lEikfnr djukA 

lgk;d ys[kkdkj f}rh; 9-4 ¼d½ {ks=h; izcU/kd iwohZ {ks= ls ekfld :i ls izkIr deZpkjh Hkfo’; fuf/k 

dks’k va”knkuksa ds lEcU/k esa {ks=okj dk;Z vkaoVu lwph esa nf”kZr 

nkf;Roksa dk fuoZgu djuk o ys[kkdkj ¼f}rh;½ dks ijh{k.k gsrq izLrqr 

djukA 

  ¼[k½ deZpkjh Hkfo’; fuf/kdks’k ds vkfFkZd fpV~Bs ds fuekZ.k esa lg;ksx 

iznku djukA 

  ¼x½ dEI;wVj ls lEcfU/kr dezpkjh Hkfo’; fuokZg dks’k ds leLr dk;ksZa dks 

lEikfnr djukA 

  ¼?k½ vuqHkkx esa dk;Zjr lEcfU/kr {ks= ds ys[kkdkj@lgk;d ys[kkdkj ls 

isa”ku va”knku ds :i esa {ks=h; Hkfo’; fuf/k laxBu] dkuiqj dks Hksth 

tkus okyh /kujkf”k dk dk;kZy;okj@deZpkjhokj ekfld fooj.k izR;sd 

ekg dh foyEcre X;kjg rkjh[k rd izkIr djds rFkk tkap djrs gq, 

ladfyr lwpuk rS;kj djds ladfyr isa”ku va”knku dh /kujkf”k dks 

jktdh; dks’k esa cSad esa pkyku }kjk foyEcre izR;sd ekg dh pkSng 

rd ;k ml fnu vodk”k gksus dh fLFkfr esa vxys dk;Zfnol dks tek 

djuk ,ao pkyku dh izfr ,ao fooj.k  dh izfr;ksa lfgr okafNr lwpuk 

{ks=h; Hkfo’; fuf/k vk;qDr dkuiqj dks izR;sd ekg miyC/k djkukA 
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   lkFk gh  mijksDrkuqlkj ladfyr lwpuk ds vk/kkj ij fujh{k.k O;; 

,ao iz”kkldh; O;; dh jkf”k dh x.kuk djds ns; /kujkf”k;ksa dks tek 

djokus o blls lEcfU/kr ekfld fjVZu fHktokus dh dk;Zokgh djukA 

  ¼p½ bZ0ih0,Q0 VªLV ds u;s lnL;ksa dks ;k ,sls lnL;ksa ftudh vHkh rd 

deZpkjh Hkfo’; fuf/k VªLV dh lnL;rk [kkrk la[;k vkaofVr ugha gS] 

dks okafNr lwpuk izkIr dj vko”;d dk;Zokgh djrs gq, [kkrk la[;k 

vkoafVr djukA 

  ¼N½ Hkfo’; fuf/k VªLV dh cSysUl”khV cukus esa lg;ksx djuk 
 

lgk;d ys[kkdkj r`rh; 9-5 ¼d½ egkizcU/kd ¼mRrjkapy½] {ks=h; izcU/kd fVgjh {ks= ls ekfld :i ls 

izkIr deZpkjh Hkfo’; fuf/k dks’k va”knkuksa ds lEcU/k esa {ks=okj dk;Z 

vkaoVu lwph esa nf”kZr nkf;Roksa dk fuoZgu djuk o ys[kkdkj ¼izFke½ 

dks ijh{k.k gsrq izLrqr djukA 

     


